
-1-



-2-



-3-



-4-



-5-

مقدمة

أسســت اللجنــة الطبيــة العامــة فــي دبــي وفقــا لقانــون إدارة المــوارد البشــرية لحكومــة دبــي رقــم 
)27( لســنة 2006 وتعديلاتــه, وذلــك بالقــرار الإداري رقــم )269( لســنة 2007م والصــادر مــن مديــر عام 
هيئــة الصحــة فــي دبــي, وذلــك لإدارة المهــام المناطــة بهــا بالقانــون آنــف الذكــر, ونظــرا لأهميــة 
اللجنــة علــى مســتوى الإمــارة فقــد تــم اســتحداث “مكتــب اللجنــة الطبيــة العامــة فــي إمــارة دبــي”  
بالقــرار الإداري رقــم )383( لســنة 2008 بشــأن “ اســتحداث وحــدة تنظيميــة”. ومنــذ تأسيســها 
عكفــت اللجنــة علــى الإلتحــاق بســبق التميــز المؤسســي لحكومــة دبي تطبيقــا لتوجيهــات صاحب 
الســمو الشــيخ محمــد بــن راشــد آل مكتــوم نائــب رئيس الدولــة - رئيــس مجلس الــوزراء -حاكم 
دبــي- رعــاه الله, وقامــت ببنــاء نظامهــا الإلكترونــي فــي عــام 2008 والــذي ضــم ثمــان دوائــر محليــة 
فقــط, وفــي عــام 2014 تمكنــت اللجنــة مــن ضــم أربعيــن دائــرة محليــة إلــى نظامهــا الإلكترونــي, 

ممــا مكنهــا مــن مراجعــة عــدد )11144( طلــب مــن موظفــي حكومــة دبــي خــلال عــام 2014

حرصــت  حينهــا  ومــن   )29( رقــم  الإداري  بالقــرار  اللجنــة  تشــكيل  إعــادة  تــم   2015 يوليــو  وفــي 
ــة  ــرة الإقام ــط فت ــح متوس ــذي يوض ــره، وال ــا ونش ــادي لعمله ــل الإرش ــف الدلي ــى توظي ــة عل اللجن
بالمستشــفى والدليــل الطبــي لمختلــف الحــالات المرضيــة مــع بيــان فتــرة الإجــازة المرضيــة 
الممنوحــة لــكل حالــة دون وجــود مضاعفــات, وقــد ضــم الدليــل الطبــي  تســعة وعشــرين تخصصاّ 

ــي. ــي دب ــة ف ــة الصح ــن هيئ ــاً م ــون طبيب ــة وثمان ــه ثماني ــارك في ــاّ, ش طبي

ويهــدف هــذا الدليــل إلــى توضيــح إجــراءات ومنهجيــات اتخــاذ قــرارات اللجنــة الطبيــة وتعزيــز  
الشــفافية والمســاواة بيــن موظفــي حكومــة دبي الخاضعيــن لأحكام قانــون إدارة الموارد البشــرية 
المذكــور أعــلاه، وســعياً لتحقيــق هــذا الهــدف عقــدت اللجنــة عــدد مــن الاجتماعــات مــع الجهــات 
ــعادة  ــة وس ــق رفاهي ــة لتحقي ــريعية اللازم ــة والتش ــم الإداري ــر النظ ــة لتطوي ــة المختص الحكومي
ــي  ــر دب ــتوى دوائ ــى مس ــة عل ــل التعريفي ــد ورش العم ــت بعق ــا قام ــن. كم ــن والمقيمي المواطني
المحليــة لتبصيــر الموظفيــن بحقوقهــم وواجباتهــم بمــا يتعلــق بعمــل اللجنــة,  بالإضافــة إلــى 
مراجعــة سياســاتها وقراراتهــا ونســجها قانونيــا بمــا يتوافــق والتشــريعات ذات الصلــة, ومــن هــذا 
ــة  ــؤون القانوني ــر إدارة الش ــن, مدي ــليمان حس ــد س ــار د. أحم ــكر المستش ــص بالش ــق نخ المنطل

بالهيئــة علــى دعمــه اللامحــدود لمكتــب اللجنــة الطبيــة.
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مهام اللجنة الطبية العامة في دبي 

 أولا: وفقا لأحكام قانون إدارة الموارد البشرية لحكومة دبي
رقم )27( لسنة 2006 وتعديلاته

الفقــرة )1( مــن المــادة )121( “يكــون الترخيــص بالإجــازة المرضيــة للموظــف لمــدة لا تجــاوز   .1
خمســة أيــام عمــل متواصلــة فــي المــرة الواحــدة وبحــد أقصــى خمســة عشــر يــوم عمــل فــي 
الســنة وذلــك بموجــب تقريــر طبــي مــن جهــة طبيــة رســمية معتمــدة, فــإذا زادت المــدة علــى 

ــة”.  ــة الطبي ــن اللجن ــادر م ــي ص ــر طب ــب تقري ــة بموج ــازة المرضي ــص بالإج ــك كان الترخي ذل

الفقــرة الثانيــة مــن المــادة )121( “ إذا تجــاوزت الحالــة المرضيــة للموظــف الســتة أشــهر فيجــب   .2
علــى اللجنــة الطبيــة مراجعــة حالتــه مــرة ثانيــة وتقــرر إمــا منحــه فتــرة إضافيــة لا تجــاوز ســتة 
أشــهر أو التوصيــة بإنهــاء خدماتــه لعــدم اللياقــة الصحيــة وفقــاّ للإجــراءات المنصــوص عليهــا 

فــي المــادة )213( مــن القانــون آنــف الذكــر”.  علــى النحــو التالــي:

المواطنيــن: إحالتــه إلــى اللجنــة العليــا للتقاعــد لتطبيــق أحــكام القانــون الاتحــادي رقــم )7(   )1
ــه. ــة وتعديلات ــات الاجتماعي ــات والتأمين ــون المعاش ــدار قان ــنة 1999م بإص لس

غير المواطنين: التوصية بإنهاء خدماته لعدم اللياقة الصحية.  )2

ــل  ــة أن يحي ــازة المرضي ــرار الإج ــة تك ــي حال ــه ف ــن يفوض ــام أو م ــر الع ــادة )122( “ للمدي الم  .3
ــر طبــي مفصــل  ــى اللجنــة الطبيــة لتوقيــع الكشــف الطبــي عليــه وإعــداد تقري الموظــف إل

ــة” ــه الصحي ــن حالت ع

المــادة )123( “ يجــب علــى اللجنــة الطبيــة أن تمنــح الموظــف المصــاب بمــرض معــد حتــى   .4
ولــو لــم يمنعــه ذلــك مــن القيــام بالعمــل إجــازة مرضيــة إلــى أن يصــدر تقريــر منها بشــفائه 
ــة  ــه بمزاول ــماح ل ــدم الس ــف بع ــا الموظ ــع له ــرة التاب ــلاغ الدائ ــا إب ــب عليه ــا يج ــام, كم الت

عملــه طــوال هــذه الفتــرة”.

المــادة )124( “ إذا كان المــرض ناتــج عــن إصابــة عمــل فتكــون الإجــازة المرضيــة لمــدة   .5
ــه  لا تجــاوز ســنة واحــدة براتــب إجمالــي, وإذا اســتمر مــرض الموظــف أكثــر مــن ذلــك فإن
يحــال إلــى اللجنــة الطبيــة إذا كان مــن غيــر المواطنيــن أمــا إذا كان مواطنــاّ فيعــرض علــى 
ــدار  ــنة 1999م بإص ــم )7( لس ــون رق ــي القان ــا ف ــوص عليه ــد المنص ــا للتقاع ــة العلي اللجن
قانــون المعاشــات والتأمينــات الاجتماعيــة لدراســة وضعــه الصحــي والنظــر فــي إمكانيــة 
ــاء  ــة بإنه ــي أو التوصي ــب إجمال ــة برات ــهر إضافي ــتة أش ــدة س ــة لم ــازة المرضي ــد الإج تمدي
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خدماتــه لعــدم اللياقــة الصحيــة, وذلــك دون الإخــلال بالقواعــد المنظمــة لإصابــات العمــل 
ــأن”  ــذا الش ــي ه ــررة ف ــات المق والتعويض

المــادة )125( “يقصــد بإصابــة العمــل فــي تطبيــق أحــكام هــذا القانــون أيــة إصابــة تقــع نتيجــة   .6
حــادث وقــع أثنــاء تأديــة العمــل أو بســببه أو الإصابــة بأحــد الأمــراض المهنيــة, وتعتبــر 

ــك: ــد ذل ــى تأي ــل مت ــة عم ــل إصاب ــن العم ــاق م ــاد أو الإره ــن الإجه ــة ع ــاة الناتج الوف

بتقريــر طبــي مــن اللجنــة العليــا والمشــار إليهــا بالقانــون الاتحــادي رقــم )7( لســنة 1999م   )1
بإصــدار قانــون المعاشــات والتأمينــات الاجتماعيــة بالنســبة للموظفيــن المواطنيــن 

المســجلين لــدى الهيئــة العامــة للمعاشــات والتأمينــات الاجتماعيــة.

ــي  ــبة لباق ــون بالنس ــذا القان ــي ه ــا ف ــوص عليه ــة المنص ــة الطبي ــن اللجن ــي م ــر طب بتقري  )2
الموظفيــن.

 ثانيا: المهام والاختصاصات المضافة بقرارات المدير
العام لهيئة الصحة في دبي

ــة،  ــات الخاص ــذوي الاحتياج ــف ل ــح المواق ــح تصاري ــاد من ــات اعتم ــى طلب ــي عل ــق الطب التدقي  .1
الطــرق  هيئــة  مــع  بالتعــاون    2008 لســنة   )345( رقــم  الإداري  القــرار  علــى  بنــاء  وذلــك 

والمواصــلات.

التدقيــق الطبيعلــى طلبــات اعتمــاد الحــالات المرضيــة التــي تســتوجب إصــدار تصريــح تلويــن   .2
زجــاج المركبــات بالتعــاون مــع هيئــة الطــرق والمواصــلات  

تصنيــف  تحديــد  مــع  الإعاقــة«  لــذوي  »ســند  بطاقــة  طلبــات  علــى  الطبــي  التدقيــق   .3
هيئــة مــع  بالتعــاون  ,حركيــة(  حســيّة  نفســيّة,  ذهنيّــة,   محــددة,   )نمائيّــة   الإعاقــة 

تنمية المجتمع.

ملخص التقرير السنوي لمكتب اللجنة الطبية العامة في إمارة دبي )2010 –  2014(

عدد الطلبات المقدمة 

معدل عدد الطلبات اليومي

الأيام الغير معتمدة للإجازات المرضية

طلبات تصاريح المواقف الخاصة

مجموع حالات اللياقة البدنية

مجموع حالات نسب العجز

حالات انهاء الخدمة/ إحالة للتقاعد

 2014 2013 2012 2011 2010

11144  11483  12164  11474  11756  

44.6  45.9  48.6  45.8  47  

7434  6512  6576  10522  17789  

486  464  450  337  327  

19  31  36  44  82  

4  3  12  9  10  

5  16  18  9  23  

نوع الطلب  / السنوات
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9. Define, study and propose appropriated resolutions to limit all the 
challenges and obstacles hinder the committee work.

10. Medically analysing all requests to permit a special parking for disable 
individuals in Dubai parking via a partnership collaboration with Road 
Traffic Authority.

11. Medically analysing all requests to permit a permission for car windows 
tinting via a partnership collaboration with Road Traffic Authority

12. Medically analysing all requests to permit “ SANAD” card for special 
need or disable individuals in United Arab Emirates via a partnership 
collaboration with Community Development Authority in Dubai.

13. Any other tasks and responsibilities assigned to the committee by the 
Board of Directors.

Summary of applications submitted to the General Medical Committee 
Office in the Emirate of Dubai )2010 – 2014(

Case type / years

Number of applications

Number of rejected days 

Medical Fitness cases

No. Medical Disability cases

No. Medical retirement cases

No. Specail Parking permit 

 2010 2011 2012 2013 2014

 11756 11474 12164 11483 11144

 17789 10522 6576 6512 7434

 82 44 36 31 19

 10 9 12 3 4

 23 9 18 16 5

 486 464 450 337 327
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The General Medical Committee in Dubai 
Tasks and Responsibilities

1. Review the sick leaves, referred to the Committee, which are granted 
to Dubai government employees, in accordance to the Law No. )27( of 
2006, referred to hereinabove, and decided either the sick leaves are 
approved or dismissed,

2. Grant the employee, who suffers from a contagious disease, a sick leave 
until he is fully recovered, and notifies the employee’s department that 
the employee is not permitted to resume to work throughout such sick 
leave, as per the procedures stated in the Law No. )27( of 2006, referred 
to hereinabove,

3. Conduct medical examination for an employee, whose sick leave exceeds 
Six months, and either to extend the sick leave period or recommend 
services termination due to medically unfit )expatriate employees(, and 
refer the UAE employees to the Higher Pension Committee,

4. Conduct medical examination for an employee who developed sickness 
due to labour injury, to review the employee health condition, and either 
to extend the sick leave period or recommend services termination due 
to medically unfit, 

5. Conduct medical examination for an employee due to recurrence of sick 
leaves, and preparing a detailed medical report regarding the employee 
health condition, 

6. Estimate the employee disability resulted from labour injuries, as per 
the table attached to the Federal Law No. )8( of 1980, Labour Law and 
it’s amendments, 

7.  Determining the sick leave period for employee suffers from labour 
injury, 

8. Reviewing the special needs applications submitted by Road & Transport 
Authority to define the types of permission for parking lot appropriate 
for each health condition, as per the Rule No. )1( of 2008, referred to 
hereinabove,
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السياسات والمنهجية المعتمدة في اتخاذ القرار 
باللجنة الطبية العامة في دبي

تعقد اللجنة اجتماعاتها بصفة يومية في مقرها للنظر في الأمور المناطة بعملها.   v

ــاء  ــدد الأعض ــل ع ــث لا يق ــي بحي ــاب القانون ــال النص ــة باكتم ــة صحيح ــات اللجن ــون اجتماع تك  v
ــه.  ــوب عن ــن ين ــس أو م ــود الرئي ــاء بوج ــة أعض ــن ثلاث ــن ع المجتمعي

تصــدر القــرارات بأغلبيــة الأصــوات وفــي حالــة تســاويها يرجــح الجانــب الــذي فيــه الرئيــس أو مــن   v
ينــوب عنــه.

يجــوز للجنــة الاســتعانة بمــن تــراه مناســباً مــن الأطبــاء ذوي الخبــرة والاختصــاص مــن داخــل أو   v
خــارج هيئــة الصحــة فــي دبــي دون أن يكــون لهــم صــوت معــدود فــي مداولاتهــا أو توصياتهــا.

يقــوم الموظــف بتقديــم الطلــب لضابــط إدارة المــوارد البشــريّة بجهــة عملــه والمعــرف فــي   v
ــة. ــة العام ــة الطبي ــي للجن ــام الإلكترون النظ

يقــوم ضابــط إدارة المــوارد البشــريّة بمراجعــة الطلــب ومراعــاة اســتكمال البيانــات كافّــة بنــاء   v
علــى سياســات وإجــراءات العمــل المتبعــة باللجنــة وتحميــل الطلــب علــى النظــام الإلكترونــي 

للجنــة مراعيــا مــا يلــيّ:

وجود التشخيص الطبّي, مع ختم الطبيب والمنشئة الطبية  .1

تعبئــة  نمــوذج عــرض الإجــازات المرضيــة الممنوحــة للموظــف خــلال العــام والمرفــق فــي   .2
الفصــل الخامــس مــن هــذا الدليــل الاسترشــادي.

التأكد من تطابق تواريخ الإجازة المقدمة وتواريخ الطلب.  .3

فــي حــال تعطــل النظــام الإلكترونــي للجنــة, فســيتم قبــول الطلبــات والــرد علــى الجهــات   .4
ــا وبصــورة مؤقتــة لحيــن إعــادة العمــل بالنظــام الالكترونــي للجنــة. المختصــة ورقيّ

ــام  ــتعجل« بالنظ ــة »مس ــل خان ــك بتفعي ــتعجلة أولًا، وذل ــالات المس ــات الح ــة طلب ــم دراس تت  v
ــي:  وه

الإجــازات المرضيــة الســارية، )لتتمكــن الإدارة إخطــار الموظــف بقطــع إجازتــه والرجــوع لمزاولــة   v
مهــام عملــه فــي حالــة الترخيــص باعتمــاد جــزء مــن الإجــازة المرضيــة(. 

الحالات التي تم إيقاف صرف راتب الموظف فيها.  v
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تقوم اللجنة بتحليل الطلب وتدقيقه بمنهجية » طبية وإدارية« متكاملة استنادا إلى:  v

الخبرات العلمية والطبية والإدارية لأعضاء اللجنة الطبية العامة.  .1

ــف  ــفى لمختل ــة بالمستش ــرة الإقام ــط فت ــم متوس ــذي يض ــي وال ــل الطب ــتعانة بالدلي الاس  .2
الحــالات المرضيــة مــع بيــان فتــرة الإجــازة المرضيــة الممنوحــة دون وجــود مضاعفــات.

التواصل مع الاستشاري المختص بالهيئة لإبداء الرأي.  .3

التوصية بطلب مزيد من الإيضاحات والتقارير الطبية من الموظف.  .4

التوصية بعرض الموظف على اللجنة الطبية العامة.  .5

ــة أخصائييــن  ــة مــن ثلاث التوصيــة بعــرض الموظــف علــى استشــاري أو لجنــة فرعيــة مكون  .6
ــة. ــي الهيئ ف

بعد التحليل ترسل التوصيات لجهة عمل الموظف عن طريق النظام الإلكتروني للجنة.  v

فــي حــال التوصيــة بطلــب مزيــد مــن الإيضاحــات والتقاريــر الطبيــة، تقــوم اللجنــة بوضــع الطلــب   v
قيــد المتابعــة أو إلغائــه علــى أن يتــم إعــادة إدخالــه مــرة أخــرى حيــن اســتكمال المتطلبــات.

ــك  ــد لذل ــوذج المع ــة النم ــك بتعبئ ــة, وذل ــرار اللجن ــي ق ــر ف ــادة النظ ــب إع ــف طل ــق للموظ يح  v
ــدة. ــة جدي ــتندات طبيّ ــا بمس ــون مدعم ــى أن يك ــه عل ــباب طلب ــه أس ــرح في يش
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v Urgent requests will be reviewed first, by activating the “urgent” box 
in the electronic system of the Committee and the awareness of the 
following;

1. Effective sick leaves, )where in some cases, only a part of the sick leave 
is approved, to enable the Human Recourses department to notify the 
employee to interrupt his leave and return to duty(.

2. Other urgent cases where the employee’s salary is stopped due to 
resignation, death or other,

v The committee will investigate the request through an integrated 
medical, social and administrative methodology based on:

1. Scientific and medical expertise of the Committee members.

2. Based on the Medical Guidelines for sick leaves, prepared in 
coordination with the Dubai Health Authority different medical 
departments, this includes the hospitalization duration average for 
the various medical cases, and identifying the duration of the sick 
leave obtained free of complications.

3. Communicate with the concerned speciality consultant for opinion.

4. Recommend to request the employee to provide further clarifications 
and reports.

5. Recommend that the employee should present before the General 
Medical Committee.

6. Recommend that the employee should present before a consultant 
or a subcommittee of three specialist.

v After analysing the request from a medical point of view and make the 
proper recommendations, the response shall be sent via the electronic 
to inform the employee with the committee decision / recommendation. 

v If it is recommended for further clarification and provision of medical 
reports, then either the request shall be cancelled or placed under 
follow-up for one-month period, and if no reply is received within that 
period, the committee will cancel the request to be entered again until 
the completion of the requirements.

 for each health condition, as per the Rule No. )1( of 2008, referred to 
hereinabove,
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Executive regulation and the approved methodology for 
decision-making at the General Medical Committee 

in Dubai

v The Committee shall hold daily meeting at its premises to address their 
responsibilities.

v Meetings shall be deemed valid if attended by majority of members 
including the chairperson or his /her representative.

v The Committee decisions/ recommendations shall be issued based on 
the majority votes of the attending members. In case of parity of votes, 
the Chairperson of the meeting shall have the casting vote.

v The Committee may, for performing the tasks assigned thereto, seek 
the assistance of whomever they deem appropriately experienced 
and specialized, without having a vote in their deliberations or 
recommendations.

v The applicant shall request a sick leave permission from the Human 
Resource Department officer at His/her  Authority.

v Human Resource Department officer will review the submitted 
application and make sure all required data and information provided 
meets the policies and procedures of the Medical Committee, upload 
the application to the Committee’s electronic system;

1. The medical diagnoses, doctor stamp and medical facility …etc.

2. Prepare a list with all leaves obtained by the employee during the 
year, filling the form prepared for such purpose by General Medical 
Committee

3. If the employee wishes not to mention the diagnoses on the sick 
leave form, then such employee shall present a medical report to 
the General Medical Committee. The committee will provide the 
decision to the department and keep the documents in a file to be 
prepared for such purpose.

4. If the electronic system of the Committee break down, then the 
requests and responses will be temporary processed manually in 
paper form until the system is functioning. 
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شروط ومصادر طلب اعتماد الإجازات المرضية

يشترط بالإجازة الممنوحة أن تكون واضحة التشخيص الطبي.  l

يشــترط بالإجــازة الممنوحــة أن تكــون فــي حــدود المــدة المحــددة فــي هــذا الدليــل لمثــل تلــك   l
الحــالات.

l  أن تكــون مختومــة بختــم الطبيــب والمنشــأة بالنســبة للمنشــئات التابعــة لهيئــة الصحــة 
فــي دبــي.

أن تكــون مختومــة مــن الطبيــب ومصدقــة مــن وزارة الصحــة بالنســبة لمنشــئات وزارة   l
الصحــة.

اســتخدام النظــام الالكترونــي لإصــدار الإجــازات المرضيــة بالنســبة لمنشــئات القطــاع الخــاص   l
بدبــي.

l  أن تكــون مصدقــة مــن ســلطة مدينــة دبــي الطبيــة بالنســبة لمنشــئات ســلطة مدينــة دبــي 
ــة. الطبي

l  أن تكــون مختومــة ومصدقــة مــن هيئــة الصحــة بأبوظبــي بالنســبة لمنشــئات هيئــة الصحــة 
بأبوظبــي.

l  أن تكــون مختومــة مــن المنشــأة ومصدقــة مــن وزارة الصحــة بالنســبة لمنشــئات القطــاع 
ــي. ــارة دب ــارج إم ــاص خ الخ

l  تصديقها من الملحقيات الدبلوماسية بالخارج بالنسبة للمنشئات الصحية خارج الدولة.

الطبيــب  بختــم  ومختومــة  التشــخيص  واضحــة  تكــون  أن  الممنوحــة  بالإجــازة  يشــترط   l
والمنشــأة. 

يجب مراعاة أنه لا تحتسب أيام الإجازة المرضية التي تحدث للموظف أثناء إجازته الدورية.   l

فــي حالــة رغبــة الموظــف فــي عــدم ذكــر التشــخيص الطبــي فــي الإجــازة المرضيــة، فيتوجــب   l
ــه  ــخصياً, وعلي ــا ش ــة بمقره ــة العام ــة الطبي ــى اللجن ــه عل ــي لعرض ــر الطب ــار التقري ــه إحض علي
ســوف تقــوم اللجنــة بحفــظ المســتندات فــي ملــف خــاص بذلــك وموافــاة جهــة عملــه بقرارهــا.
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Entities that are approving sick leave and 
requirements requested:

l  Dubai Health Authority facilities )stamped by the physician and the 
facility(.

l Ministry Of Health facilities )stamped by the physician and attested by 
the MOH(

l Dubai’s private medical sector )sick leave issuance should be via 
electronic system(

l Dubai Healthcare City Authority facilities )stamped and attested by 
Dubai Healthcare City Authority(

l Health Authority of Abu Dhabi facilities )attested by Health Authority of 
Abu Dhabi(.

l Private medical sector facilities in the UAE )stamped by the facility and 
attested by the Ministry Of Health(.

l Overseas medical facilities )attested by diplomatic Missions abroad(

l Diagnoses mentioned clearly in the issued sick leave, stamped by the 
physician and the facility.

l Sick leave duration shall meet the time limit granted for such medical 
cases.

l The committee shall have the right to approve, reject or cancel such 
sick leaves without considering the periods provided therein.

l Sick leaves during full during regular leaves of the employee shall not 
be calculated.

l If the employee wishes not to mention the diagnoses on the sick leave 
form, then such employee shall present a medical report to the General 
Medical Committee location. The committee will provide the decision 
to the department and keep the documents in a file to be prepared for 
such purpose.
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الفصل الثاني 

الدليل الاسترشادي الطبي لفترة الإقامة بالمستشفى مع 
بيان مدة منح الإجازات المرضية في هيئة الصحة في دبي

Medical guidelines of hospitalization and sick 
leaves duration in Dubai Health Authority
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MEDICAL DIAGNOSISالتخصص الطبي

أمراض القلب

جراحة القلب والصدر
جراحة التجميل

طب وجراحة الأسنان

الأمراض الجلدية
أمراض الجهاز الهضمي

جراحة الأنف, الأذن والحنجرة
طب الأسرة

الجراحة العامة 

أمراض الدم و علم الأورام 

أمراض الجهاز التنفسي وعلم المناعة
الأمراض المعدية

أمراض الأعصاب

جراحة الأعصاب
جراحة النساء والولادة

جراحة العيون

جراحة العظام والإصابات

جراحة قلب الأطفال

أمراض قلب الأطفال

أمراض السكري للأطفال

أمراض كلى الأطفال

جراحة الأطفال
أمراض الجهاز الهضمي للأطفال

أمراض الغدد الصماء للأطفال

أمراض الجهاز التنفسي
الأمراض الروماتيزمية

جراحة الأوعية الدموية

Cardiology

Cardiothoracic Surgery

Cosmotic Surgery

Dental

Dermatology

Digestive Disease

Ear .Nose &Throat

Family Medicine

General Surgery

Haematology & Oncology

Pulmonary Medicine & Immunology

Infectious Diseases

Neurology

Neurosurgery

Obstetric & Gynecology

Ophthalmology

Orthopaedics & Traumatology

Paediatric Cardiac Surgery

Paediatric Cardiology

Paediatric Diabetology

Paediatric Nephrology

Paediatric Surgery

Paediatric Gastroenterology

Paediatric Endocrinology

Pulmonary  Medicine

Rheumatology

Vasculer Surgery
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أمراض القلب
CARDIOLOGY
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CARDIOLOGYأمراض القلب

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acute Bacterial endocarditis 1 - 6 Weeks  1 - 6 Weeks 

2. Acute Coronary Syndrome -  NSTEMI 1 - 5 Days  1 - 4 Weeks 

3. Acute Coronary Syndrome - 
  Unstable Angina 1 - 5 Days  1 - 4 Weeks 

4. Acute coronary syndrome following 
 angioplasty 1 - 3 Days  2 Weeks

5. Acute Myocardial Infraction 1 - 5 Days  4 Weeks

6. Acute Myocardial Infraction 
 )Complicated( 1 - 7 Days  4 - 8 Weeks 

7. Acute Pericarditis 1 - 5 Days  1 - 7 Days 

8. Atrial fibrillation 1 - 5 Days  1 - 3 Days 

9. Chest pain for evaluation  -  non cardiac 1 - 3 Days  1 - 3 Days 

10. Congestive Cardiac Failure 1 - 7 Days  1 - 2 Weeks 

11. Control of INR, low INR, high INR 1 - 5 Days  2 - 7 Days 

12. Deep vein thrombosis 1 - 7 Days  1 - 3 Weeks 

13. Elective admission for coronary 
 angiogram 1 - 2 Days  1 - 3 Days 

14. IHD -  Stable Angina pectoris  1 - 3 Days  1 - 7 Days 

15. Left Ventricular Failure 1 - 7 Days  1 - 2 Weeks 

16. Other arrhythmias 1 - 5 Days  1 - 3 Days 

17. Post CR or ICD insertion 1 - 5 Days  2 Weeks

18. Post permanent pacemaker insertion 1 - 5 Days  2 Weeks

19. Pulmonary embolism 1 - 7 Days  2 - 4 Weeks 

20. Sub - acute bacterial endocarditis 1 - 6 Weeks  1 - 6 Weeks 

No.
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جراحة القلب والصدر
CARDIOTHORACIC SURGERY
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 CARDIOTHORACIC SURGERYجراحة القلب والصدر

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Aortic dissection repair 14 Days 10 Weeks

2. Aortic surgery needing 
 Thoracophrenolaparotomy 14 Days 10 Weeks

3. Chest trauma with rib fractures or 
 flail chest 10 Days 4 - 6 Weeks

4. Congenital Heart surgeries 10 Days 8 Weeks

5. Coronary Artery Bypass Surgery 10 Days 8 Weeks

6. Intercostal Drain Insertion )ICD( 
 )ego. Pneumothorax( 10 Days 2 Weeks

7. Mediastinoscopy 5 Days 2 Weeks

8. Minimal Invasive Cardiac surgery 7 Days 4 - 6 Weeks

9. Other open heart surgeries 10 Days 8 Weeks

10. Sternotomy for non cardiacc procedures 10 Days 6 Weeks

11. Thoracotomy 7 Days 4 Weeks

12. Valve Replacement / Repair surgery 10 Days 8 Weeks

13. VATS 7 Days 4 Weeks

No.
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جراحة التجميل
COSMOTIC SURGERY
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PLASTIC SURGERYجراحة التجميل

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Abdominoplasty 2 - 3 Days  2 - 3 Weeks 

2. Blepharoplasty  Upper And Lower Nil 1 - 2 Weeks 

3. Blepharoplasty Lower Nil 1 Week

4. Blepharoplasty Upper Nil 1 Week

5. Body Liposuction 1 - 2 Days  2 - 3 Weeks 

6. Breast Augmentation 1 Day 1 - 2 Weeks 

7. Breast Mastopexy 1 Day 1 - 2 Weeks 

8. Breast Reduction 1 Day 1 - 2 Weeks 

9. Eye Brow Lift Nil 1 Week

10. Face Lift 1 Day 1 - 2 Weeks 

11. Hair Graft Nil 1 Weeks

12. Lip Augmentation By Operation Nil 3 - 5 Weeks 

13. Liposuction ,Abdomen 1 Day 1 - 2 Weeks 

14. Liposuction Arms Nil 1 - 2 Weeks 

15. Liposuction Assisted Mini 1 - 2 Days  1 - 2 Weeks 

16. Liposuction Chin Nil 1 Week

17. Liposuction Torso 1 Day 1 - 2 Weeks 

18. Majour Liposuction 1 - 2 Days  2 - 3 Weeks 

19. Miniabdominoplasty 1 Day 1 Week

20. Miniface Lift Nil 1 Week

AESTHETIC

No.
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21. Nose Bone Reshaping 1 Day 2 Weeks

22. Otoplasty Nil 1 Week

23. Rhinoplasty 1 Day 1 - 2 Weeks 

24. Tip Nose Opeartion Nil 1 Week

25. Wings Nose Reduction Nil 1 Week

1. Breast Reconstruction 3 - 5 Days  2 Weeks

2. Burn 10% 7 Days 1 - 2 Weeks 

3. Burn 10%  -  30% 7 - 14 Days  2 - 3 Weeks 

4. Burn Over 30% 14 - 30 Days  3 - 8 Weeks 

5. Full Thiknee Skin Graft 2 - 5 Days  1 Week

6. Hidroadenitis 7 - 10 Days  1 - 3 Weeks 

7. Major Flabs 5 - 7 Days  2 - 3 Weeks 

8. Moderate Flabs 2 - 3 Days  1 - 2 Weeks 

9. Partial Thikness Skin Graft 5 Days 1 Week

10. Perforator Flap 5 - 7 Days  2 - 3 Weeks 

11. Skin Tags Nil 1 Day

12. Small Flabs Nil 1 Week

13. Small Lesion 1 Nil 3 Days

14. Syndactyles 1 Day 1 - 3 Weeks 

PLASTIC SURGERYجراحة التجميل

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

AESTHETIC

RE CONSTRUCTION

No.
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طب وجراحة الأسنان
DENTAL
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DENTALطب وجراحة الأسنان

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acute Necrotizing Oral Tissue < 10 Nil 7 - 10 Days 

2. Acute Necrotizing Oral Tissue > 1 cm Nil 2 Days

3. Acute Necrotizing Oral Tissue > 10 cm Nil 5 - 7 Days 

4. Acute Necrotizing Oral Tissue > 3 cm Nil 3 - 5 Days 

5. Acute Periapical or Periodontal Abscess Nil 1 - 2 Days 

6. Acute Pulpitis Nil 1 - 2 Days 

7. Acute Salivary gland infection Nil 2 - 5 Days 

8. Acute TMJ pain Nil 1 - 5 Days 

9. Bleeding socket/ oral cavity bleeding Nil 1 - 2 Days 

10. Condylar fracture  Nil 2 - 14 Days 

11. Dental Extraction 1 - 2 teeth Nil 1 - 2 Days 

12. Dental Extraction 3 or more Nil 1 - 3 Days 

13. Dental Facial/ Infection )Swelling / abscess( Nil 2 - 7 Days 

14. Dental Surgery extends > 2 hours Nil 3 - 4 Days 

15. Dento-alveolar fracture Nil 1 - 5 Days 

16. Dry or Infected socket Nil 2 Days

17. Endodontic emergency Nil 1 - 3 Days 

18. Facial Trauma )maxilla / mand / zygoma( Nil 5 - 14 Days 

19. Gingival surgery localized Nil 2 - 3 Days 

20. Multiple oral ulcerations Nil 1 - 3 Days 

21. Myalgia )Facial(  Nil 1 - 2 Days 

No.
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22. Myofascial pain  Nil 1 - 2 Days 

23. Orthognathic surgery Bimax Nil 7 - 21 Days 

24. Orthognathic surgery single jaw Nil 5 - 14 Days 

25. Pain Related to Oralfacial Tumor  Nil 1 - 2 Days 

26. Pericornoitis with Trismus  Nil 2 - 5 Days 

27. Pericoronitis  Nil 1 - 3 Days 

28. Poly facial Trauma Nil 10 - 30 Days 

29. Sinus lifting or bone grafting 
 procedures Nil 3 - 7 Days 

30. Surgical Implantology 1 - 4 implants Nil 1 - 3 Days 

31. Surgical Implantology more than 
 4 implants Nil 2 - 7 Days 

32. Surgical procedure under general 
 anesthesia Nil 5 - 10 Days 

33. Surgical removal of teeth Nil 1 - 3 Days 

34. Surgical removal of wisdom teeth Nil 1 - 3 Days 

35. Tooth fracture or loss Nil 1 - 2 Days 

36. Total Gigivectomy Nil 5 - 7 Days 

37. Tumor Excision LA Nil 2 - 5 Days 

38. Tumor resection or reconstruction GA Nil 10 - 30 Days
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الأمراض الجلدية
DERMATOLOGY
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DERMATOLOGYالأمراض الجلدية

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acute Erythema nodosum 7 Days 5 - 10 Days 

2. Acute palmoplanter dermatosis  7 Days 1 - 2 Weeks 

3. Cellulitis 7 Days 5 - 10 Days 

4. Chicken pox 7 Days 1 - 2 Weeks 

5. Erythroderma 10 Days 1 - 2 Weeks 

6. Herpes zoster 7 Days 1 - 2 Weeks 

7. Pustular psoriasis 10 Days 1 - 2 Weeks 

8. Severe acute hand dermatitis 4 Days 3 - 7 Days 

9. Severe acute urticaria  -  angioedema 3 Days  2 - 5 Days 

10. Severe adverse cutaneous drug eruption 5 Days 2 - 7 Days 

11. Severe infected generalized eczema 5 Days 3 - 7 Days 

12. Severe mouth ulcerations 5 Days 5 - 10 Days 

13. Severe pemphigus vulgaris 10 Days 1 - 2 Weeks 

14. Steven Johnson Syndrome ) SJS( 7 Days 2 Weeks

15. Toxic Epidermal necrolysis )TEN( 14 Days 3 - 4 Weeks

No.
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أمراض الجهاز الهضمي
DIGESTIVE DISEASE
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DIGESTIVE DISEASEأمراض الجهاز الهضمي

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acute hepatitis 1 - 6 Weeks  2 - 6 Weeks 

2. Acute non - variceal bleeding 4 - 14 Days  1 - 10 Days 

3. Acute relapse of inflammatory 
 bowel disease 10 - 20 Days  1 - 2 Weeks 

4. Acute variceal bleeding 7 - 20 Days  10 - 14 Days 

5. Elective variceal banding 2 - 5 Days  3 - 7 Days 

6. Endoscopic Dilatation 2 - 7 Days  3 - 7 Days 

7. Endoscopy 1 - 2 Days  1 - 2 Days 

8. ERCP 2 - 7 Days  3 - 7 Days 

9. Foreign body removal 2 - 7 Days  1 - 7 Days 

10. Gastroenteritis 2 - 10 Days  3 - 5 Days 

11. Hepatic encephalopathy 4 - 20 Days  2 Weeks

12. Irritable bowel syndrome 4 - 10 Days  1 - 7 Days 

13. Liver biopsy 2 - 5 Days  3 - 7 Days 

14. Massive ascites 7 - 20 Days  7 - 10 Days 

15. Mild Corrosive ingestion 2 - 7 Days  3 - 5 Days 

16. Moderate to severe corrosive ingestion 10 - 30 Days  1 - 4 Weeks 

17. Spontaneous bacterial peritonitis 7 - 14 Days  3 - 14 Days 

No.
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جراحة الأذن, الأنف والحنجرة
E.N.T
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EAR NOSE & THROATجراحة الأذن, الأنف والحنجرة

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

EARS

1. Auricle Hematoma 2 - 3 Days  7 - 10 Days 

2. Baro Trauma Nil 2 - 3 Days 

3. Cochlear implant 3 Days 15

4. Complicated acute otitis media  7 - 10 Days  15 - 21 Days 

5. Cortical mastoidectomy 3 - 5 Days  7 - 10 Days 

6. Facial nerve palsy )traumatic or ball( 3 - 5 Days  10 - 15 Days 

7. Necrotizing otitis Externa 10 Days 15 - 21 Days 

8. Otitis Externa 2 - 3 Days  5 - 7 Days 

9. Peri-auricular fistula 2 - 3 Days  7 - 10 Days 

10. Peri-chondritis 2 - 3 Days  7 - 10 Days 

11. Pinnaplasty 2 - 3 Days  10 - 15 Days 

12. Radical or modified radical 
 mastoidectomy 5 - 7 Days  15 - 21 Days 

13. Stapedectomy 3 - 5 Days  20 - 30 Days 

14. Sudden sensorineural hearing loss 2 - 3 Days  5 - 7 Days 

15. Traumatic perforation of the tympanic 
 membrane Nil 5 - 7 Days 

16. Tympanoplasty 3 Days 15 Days

17. Uncomplicated acute otitis media 2 - 3 Days  5 - 7 Days 

18. Vertigo )Labyrinthitis( 2 - 3 Days  7 - 10 Days

No.
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NOSE

1. Acute epiglottis 3 - 5 Days  10 - 15 Days 

2. Acute laryngitis + pharyngitis 2 - 3 Days  7 - 10 Days 

3. Acute supraglottis 3 - 5 Days  10 - 15 Days 

4. Acute tonsillitis 2 - 3 Days  5 - 7 Days 

5. Bronchoscopy 2 - 3 Days  5 - 7 Days 

6. Epistaxis 2 - 3 Days  10 - 15 Days 

7. Excision of neck mass 5 - 7 Days  10 - 15 Days 

8. Laryngectomy 7 - 10 Days  21 - 30 Days 

9. Laryngotracheoplasty 3 - 5 Days  15 - 21 Days 

10. Micro-laryngoscopy I procedures 2 - 3 Days  10 - 15 Days 

11. Neck dissection 5 - 7 Days  15 - 21 Days 

12. Peri-tonsillar abscess 2 - 3 Days  7 - 10 Days 

13. Removal of FB esophagus 2 - 3 Days  7 - 10 Days 

14. Removal of lesion for oral cavity 3 - 5 Days  10 - 15 Days 

15. Removal of salivary gland 3 - 5 Days  15 - 21 Days 

16. Removal of throat foreign body 1 - 2 Days  3 Days

17. Sialo-adenitis 2 - 3 Days  5 - 7 Days

THROAT, HEAD & NECK

19. Acute sinusitis )without complications( Nil 2 - 3 Days 

20. Acute sinusitis with complications 3 - 5 Days  10 - 15 Days 

21. FESS 3 Days 15 Days

22. Fractured nose Nil 10 Days

23. Reduction of fractured nasal bone 1 - 2 Days  10 Days

24. Septal Hematoma 2 - 3 Days  10 - 15 Days 

25. Septoplasty FRF 3 Days 15 Days

26. Septorhinoplasty FRF 3 Days 15 Days

27. Vestibulitis 2 - 3 Days  5 - 7 Days
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طب الأسرة
FAMILY MEDICINE
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FAMILY MEDICINEطب الأسرة

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

HEENT

1. Acute laryngitis Nil 2 - 3 Days 

2. Acute pharyngitis Nil 1 - 2 Days 

3. Acute sinusitis Nil 2 - 3 Days 

4. Acute tonsillitis Nil 1 - 3 Days 

5. Allergic Conjunctivitis Nil 1 Day

6. Allergic rhinitis Nil 1 - 2 Days 

7. Blepharitis/Chalazion  Nil 1 - 2 Days 

8. Common cold Nil 1 - 2 Days 

9. Corneal abrasion Nil 1 - 3 Days 

10.  Dizziness and giddiness Nil 2 Days

11. Epistaxis  Nil 1 Day

12. Facial Palsy Nil 3 - 5 Days 

13. Herpetic Gingivitis   Nil 1 - 3 Days 

14. Hoarseness of voice Nil 1 - 3 Days 

15. lymphadenitis  Nil 1 - 3 Days 

16. Migraine  Nil 1 - 2 Days 

17. Mucopurulent conjunctivitis Nil 2 - 3 Days 

18. muscle strain  spasm & cramps Nil 1 - 3 Days 

19. Non Specific Fever  Nil 1 - 2 Days 

20. Nonspecific acute Naso –pharyngitis Nil 1 Day

No.
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LOWER RESPIRATORY 

CVS 

GIT

21. Other facial pain   Nil 2 Days

22. Otitis externa  Nil 1 - 2 Days 

23. Otitis media  Nil 1 - 2 Days 

24. Tension Headache  Nil 1 - 2 Days 

25. Toothache   Nil 1 Day

26. Vertigo  Nil 1 - 2 Days 

27. Viral conjunctivitis Nil 2 - 3 Days

28. Bronchitis  Nil 1 - 3 Days 

29. Cough  Nil 2 Days

30. Dyspnea  Nil 1 Day

31. Exacerbation of Bronchial Asthma  Nil 1 - 2 Days 

32. Exacerbation of COPD Nil 1 - 2 Days 

33. Pneumonia  Nil 3 - 5 Days

34. Hypoglycemia  Nil 1 Day

35. TIA  Nil 1 Day

36. Uncontrolled Diabetes ) Hyperglycemia ( Nil 1 Day

37. Uncontrolled Hypertension  Nil 2 Days

38. Varicosity/phelipitis  Nil 1 - 3 Days

39. Biliary Colic  Nil 1 - 2 Days 

40. Complicated Hemorrhoid  Nil 2 - 3 Days 

41. Dyspepsia /Gastritis Nil 1 Day

42. Exacerbation of IBD Nil 1 - 2 Days 

43. Food born Gastroenteritis  Nil 1 - 3 Days 

44. IBS Nil 1 Day

45. Nonspecific Abdominal pain  Nil 2 Days
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UROGENITAL / RENAL 

MUSCULOSKELETAL 

SKIN

50. Acute Prostatitis/ Epididymitis  Nil 1 - 3 Days 

51. Cystitis  Nil 1 Day

52. Dysuria  Nil 1 - 2 Days 

53. Renal colic Nil 1 - 2 Days 

54. UTI Nil 1 - 2 Days 

55. Arthralgia  Nil 1 - 2 Days 

56. Arthritis Nil 2 - 3 Days 

57. Back pain with Radiculopathy  Nil 1 - 3 Days 

58. Costo  -  chondritis Nil 1 - 2 Days 

59. Falls  Nil 1 - 3 Days 

60. Joint Sprain  Nil 2 - 5 Days 

61. Muscle Strain  Nil 1 - 2 Days 

62. Myalgia  Nil 1 - 2 Days 

63. Nonspecific back pain  Nil 1 Day

64. Simple Fracture  Nil 2 - 3 Days 

65. Abscess and Furuncles  Nil 1 - 3 Days 

66. Cellulites  Nil 1 - 3 Days 

67. Chicken pox Nil 7 - 14 Days 

68. Cut Wound  Nil 1 - 3 Days 

69. Exacerbated Eczema Nil 1 - 2 Days 

70. First degree Burn Nil 1 - 5 Days 

46. Nonspecific Gastroenteritis  Nil 1 Day

47. Piles and Anal Fissure  Nil 1 - 2 Days 

48. Traveler’s Diarrhea  Nil 1 - 2 Days 

49. Viral Gastroenteritis  Nil 1 - 2 Days 
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MENTAL HEALTH 

WOMEN HEALTH 

71. Foot Ulcer Nil 1 - 3 Days 

72. Generalized Skin Rash Nil 1 - 3 Days 

73. Herpes  -  Zoster Nil 7 - 14 Days 

74. Herpes Gingivitis Nil 1 Day

75. Infected In growing Nail Nil 1 - 3 Days 

76. Insect Bites/ Stings Nil 1 - 2 Days 

77. Paronychia Nil 1 Day

78. Scabies  Nil 2 - 5 Days 

79. Second degree Burn Nil 3 - 7 Days 

80. Urticaria  Nil 1 - 3 Days 

81. Dysmenorrhea Nil 1 Day

82. Mastitis Nil 2 - 3 Days 

83. Menorrhagia  Nil 1 - 2 Days 

84. Non Specific abdominal pain/back 
 pain in pregnancy Nil 1 Day

85. Dysmenorrhea Nil 1 Day

86. Mastitis Nil 2 - 3 Days 

87. Menorrhagia  Nil 1 - 2 Days 

88. Non Specific abdominal pain/back pain 
 in pregnancy Nil 1 Day

89. Spotting in pregnancy  Nil 1 - 3 Days 

90. Uncontrolled HTN in pregnancy Nil 1 - 3 Days 

91. Vomiting in pregnancy  / Hyper emesis  Nil 1 - 2 Days 



-48-

MISCELLANEOUS 

92. Fatigue Nil 1  -  2 Days

93. Heat Cramps  Nil 1 Day

94. Heat Exhaustion  Nil 1 - 2 Days 

95. Lab investigation  Nil 1 Day

96. Limping )difficulty in walking(  Nil 1 - 3 Days 

97. Outpatient Escort leave for mother/ 
 father of sick child according to the 
 condition and age of the child  Nil 1 - 3 Days 

98. Seizer /post ictal  Nil 1 - 2 Days 
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الجراحة العامة
GENERAL SURGERY
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GENERAL SURGERYالجراحة العامة

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

MINOR SURGICAL PROCEDURES

1. AC pancreatitis 7 - 10 Days   2 Weeks

2. Biopsy of superficial lymph node 1 Day 1 Day

3. Breast Biopsy 1 Day 1 Day

4. Excision biopsy of skin or subcutaneous tumor 1 Day 1 Day

5. Excision of cyst 1 Day 1 Day

6. Incision & drainage of perianal abscess Nil 1 - 3 Weeks

7. Incision and drainage abscess 1 Day 3 Days

8. Lymph node dissection Nil 1 Day

9. Necrotizing fasciitis 3 - 4 Weeks 4 Weeks

10. Removal of foreign body by speculum, 
 forceps or superficial incision 1 Day 1 Day

11. Suture of laceration )simple( 1 Day 1 Day

12. Thyroid biopsy Nil 1 Day

PERINEAL PROCEDURES

13. Ca. colon - hemicolectomy  2 - 3 Weeks 4 Weeks

14. Ca. rectum – APR 3 - 4 Weeks 4 Weeks

15. Ca. rectum – AR 2 - 3 Weeks 4 Weeks

16. Drainage deep ischio-rectal abscess 2 Days 1 - 4 Weeks

17. Evacuation of thrombosed hemorrhoid 1 Day 1 Week

18. Fistula and Sinuses 1 Day 1 Week

19. Hemorrhoidectomy 3 - 4 days 2 Weeks

No.
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20. Injection of piles 1 Day 3 Days

21. Lat. Sphincterotomy for tissue in ano 4 - 5 days 2 Weeks

22. Longo procedure 2 Days 3 Days

23. Meckel’s divertcfulum 4 - 5 Days 2 Weeks

24. Pilonidal cyst excision/marsupialization 1 Day 1 Week

25. Transrectal hemorrhoidal dearterialization 1 Day 1 Week

HERNIOPLASTY

BARIATRIC SURGERIES

MINOR LAPAROSCOPIC PROCEDURES

MAJOR LAPAROSCOPIC PROCEDURES

26. Femoral hernia 2 - 3 Days 1 - 2 Weeks

27. Incisional hernia 2 - 3 Days 1 - 2 Weeks

28. Inguinal hernia 2 - 3 Days 1 - 2 Weeks

29. Spigelian hernia 2 - 3 Days 1 - 2 Weeks

30. Umbilical hernia 2 - 3 Days 1 - 2 Weeks

31. Ventral hernia 2 - 3 Days 1 - 2 Weeks

32. Gastric Bypass surgery 4 Days 3 - 4 Weeks

33. Sleeve gastrectomy 4 Days 2 - 3 Weeks

34. Appendicular mass 5 - 7 Days 2 - 3 Weeks

35. Excision of Meckel’s diverticulum 2 Days 3 Days

36. Laparoscopic appendectomy 2 Days 1 Week

37. Non-complicated Cholecystectomy 
 )Laparoscopic( 2 Days 3 Days

38. Percutaneous endoscopic gastrostomy 1 Day 3 Days

39. Colon surgery 5 Days 1 - 2 Weeks
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MINOR LAPAROTOMY

MAJOR LAPAROTOMY

40. Diagnostic laparoscopic procedures 2 Days 1 - 3 Weeks

41. Diaphragmatic surgery 4 Days 1 - 2 Weeks

42. Gastric & small bowel surgeries 5 Days 1 - 2 Weeks

43. Liver & gall bladder surgery )open( 5 Days 1 - 2 Weeks

44. Rectal surgery 10 days 1 - 2 Weeks

45. Spleen surgery 3 Days 1 - 2 Weeks

46. Abdominoplasty 5 - 7 Days 3 - 4 Weeks

47. Appendectomy 3 - 4 Days 2 Week

48. Cholelithaisis - Post lap. Cholecystectomy 1 - 2 Weeks 2 Week

49. Excision of Mickle’s diverticulum 1 - 2 Days 1 Week

50. Laparotomy - intestinal obstruction 2 - 3 Weeks 3 - 4 Weeks

51. Biliary tract surgery 1 Week 2 - 3 Weeks

52. Esophageal surgery 10 Days 1 - 2 Weeks

53. Exploratory laparotomy 5 Days 1 - 2 Weeks

54. Gastric and bowel resection 1 Week 1 - 2 Weeks

55. Liver surgery 1 Week 2 - 3 Weeks

56. Pancreas surgery 10 Days 2 - 3 Weeks

57. Post Duodenal ulcer perforation repair 7 – 10 Days 4 Weeks

58. Rectal procedures 1 Week 1 - 3 Weeks

59. Splenic surgery 5 Days 1 - 2 Weeks

60. Surgery of adrenal glands 5 Days 1 - 2 Weeks

61. Thoracotomy 2 Weeks 2 - 3 Weeks
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62. Fibroadenoma – breast 1 - 2 Days 3 - 5 Days

63. Mastectomy, radical 5 - 7 Days 2 - 3 Weeks

64. Mastectomy, simple 3 - 5 Days 1 - 2 Weeks

65. Above Elbow amputation 10 - 14 Days 6 - 8 Weeks

66. Above Knee amputation 10 - 14 Days 8 - 10 Weeks

67. Below Elbow amputation 10 - 14 Days 6 - 8 Weeks

68. Below Knee amputation 10 - 14 Days 6 - 8 Weeks

69. Diabetic Foot 7 - 14 Days 4 Weeks

70. Four Quarter amputation 2 - 3 Days 8 - 12 Weeks

71. Hind Quarter amputation 2 - 3 Weeks 12 - 16 Weeks

72. Ingrowing toe Nail 1 - 2 Days 3 Days

73. Mid Tarsal amputation 8 - 10 Days 2 - 4 Weeks

74. Ray amputation of fingers and toes 5 - 7 Days 2 - 3 Weeks

75. Wide Excision & Graft for Malignant 
 Skin Lesion 15 Days 2 - 3 Weeks

76. Enucleation 4 Days 1 - 2 Weeks

77. Hemi Thyroidectomy 4 Days 1 - 2 Weeks

78. Parathyroidectomy 4 Days 1 - 2 Weeks

79. Subtotal thyroidectomy 4 Days 1 - 2 Weeks

80. Total thyroidectomy 4 Days 1 - 2 Weeks

81. Excision of neck cyst 1 Day 1 - 3 Weeks

82. Extensive neck lymph node excision 4 Days 1 - 2 Weeks

83. Sebaceous cyst excision 1 - 2 Days 3 Days

84. Subtotal parotidectomy 4 Days 1 - 2 Weeks

85. Total parotidectomy 4 Days 1 - 2 Weeks

BREAST SURGERIES

AMPUTATIONS

THYROID AND PARATHYROID SURGERIES

CYSTS AND TUMORS OF NECK INCLUDING SALIVARY GLANDS
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أمراض الدم وعلم الأورام
HAEMATOLOGY AND ONCOLOGY
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HAEMATOLOGY AND ONCOLOGYأمراض الدم وعلم الأورام

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acute leukemia )depends on the 
 type of acute leukemia( 4 - 7 Days  4 - 7 Months 

2. Aplastic anemia )Depending on the 
 severity and clinical presentation and 
 whether they have severe neutropenia 
 and infection or requiring treatment 
 with ATG 4 - 60 Days  4 - 60 Days 

3. Autoimmune hemolytic anemia 
 )depending on the clinical presentation 
 and the severity of the symptoms and 
 clinical response( 1 - 7 Days  1 - 7 Days 

4. Breast cancer 1 Day 3 Days

5. Chronic lymphocytic leukemia 
 )Usually outpatient management( 2 - 5 Days  2 - 5 Days 

6. Chronic myeloid leukemia )Usually 
 outpatient management unless 
 complicated( 2 - 7 Days  2 - 7 Days 

7. Colon cancer 3 Day 1 Day

8. Essential thrombocytemia )depending 
 on severity of clinical presentation, 
 usually outpatient management 
 unless complicated with unusual site 
 thrombosis(. 1 - 10 Days  1 - 10 Days 

9. Gastric cancer 3 Days 2 Days

10. Hemophilia - joint bleeding )depending 
 on presentation, course, etc.( 3 - 7 Days  3 - 7 Days 

11. Hemophilia/ other bleeding disorder 
 with bleeding )depends on the site of 
 bleeding.   7 - 28 Days  7 - 28 Days 

No.
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12. Hodgkin Lymphoma )depending on the 
 severity of clinical presentation, 
 usually outpatient management 
 one day every 2 weeks unless relapsed 
 or complicated cases or requiring 
 regimen with continuous infusion 
 as inpatient(  1 - 14 Days  1 - 14 Days 

13. Idiopathic thrombocytopenic purpura 
 )Depending on the clinical presentation 
 and response to treatment( 1 - 7 Days  1 - 7 Days 

14. Lung cancer 1 Day 2 Days

15. Multiple Myeloma )depends on the 
 presentation and whether there is end 
 organ failure.( 3 - 10 Days  3 - 10 Days 

16. Myeloid Dysplastic Syndrome 
 )depending on the severity of clinical 
 presentation, usually outpatient 
 management unless complicated 
 or transformed( 7 - 14 Days  7 - 14 Days 

17. Non-Hodgkin Lymphoma )Depending 
 on the severity of clinical presentation, 
 usually outpatient management unless 
 relapsed or complicated cases or 
 requiring regimen with continuous 
 infusion as inpatient( 1 - 14 Days  1 - 14 Days 

18. Ovarian cancer 1 Day 3 Day

19. Polycythemia vera )Usually outpatient 
 management unless presenting with 
 complications such as thrombosis. 
 For eg: Budd Chiari or bleeding( 1 - 10 Days  1 - 10 Days 

20. Severe iron - deficiency anemia 
 )depending on the course( 2 - 3 Days  2 - 3 Days 

21. Severe megaloblastic anemia )Hgb less 
 than 5 g(  )depends if they have 
 pancytopenia or just anemia(  3 - 7 Days  3 - 7 Days 
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22. Sickle cell anemia )depending onthe 
 severity of clinical presentation and 
 whether they require exchange 
 transfusion and admission to ICU( 4 - 14 Days  4 - 14 Days 

23. Testicular cancer 5 Days 5 Days

24. Thrombotic thrombocytopenic purpura 
 )depending on the severity of clinical 
 presentation( 1 - 2 Weeks 1 – 2 Weeks
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أمراض الجهاز التنفسي وعلم المناعة 
PULMONARY MEDICINE AND 

IMMUNOLOGY 
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PULMONARY MEDICINE AND IMMUNOLOGYأمراض الجهاز التنفسي وعلم المناعة

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

PULMONARY MEDICINE

ALLERGY AND IMMUNOLOGY

1. Acute respiratory Distress Syndrome 
 )ARDS( 3 - 4 Weeks  4 - 6 Weeks 

2. Bronchial Asthma 2 - 3 Days  4 - 7 Days 

3. Bronchiectasis 7 Days 1 Weeks

4. Bronchitis 3 Days 4 - 5 Days 

5. COPD 7 Days 1 Week

6. Hemoptysis 1 - 2 Weeks  1 Week

7. Interstitial Lung Disease ) ILD ( 7 Days 2 - 4 Days 

8. Lung Abscess 2 - 3 Weeks  2 - 4 Weeks 

9. Pleural effusion 7 Days 1 Week

10. Pleurisy 4 - 7 Days  7 Days

11. Pneumonia 7 Days 7 - 10 Days 

12. Pneumothorax 4 Days 1 - 2 Weeks 

13. Pulmonary Embolism ) PE ( 7 Days 7 - 10 Days 

14. Pulmonary T.B 2 - 4 Weeks  2 - 4 Weeks 

15. Type II respiratory failure 2 - 3 Weeks  1 - 2 Weeks 

16. Bronchial Asthma 1 Day 1 Day

17. Bronchiectasis exacerbation 1 Day 1 Day

18. Chronic Spontaneous Urticaria 1 Day 1 Day

No.
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19. Cold Induced Urticaria 1 Day 1 Day

20. Common Variable Immunodeficiency 1 Day 1 Day

21. Contact Urticaria 1 Day 1 Day

22. Hypogammaglobulinemia 1 Day 1 Day

23. Pneumonia 1 Day 1 Day

24. Solar Urticaria 1 Day 1 Day
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الأمراض المعدية
INFECTIOUS DISEASES
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1. Abscess, Liver Nil 1 - 6 Weeks

2. Abscess, Peritonsillar Nil 2 - 10 Days 

3. Abscess, Psoas Nil 1 - 6 Weeks

4. Actinomycosis Nil 1 - 35 Days 

5. Acute Pharyngitis )Streptococcus Group B( Nil 5 - 10 Days 

6. Amebiasis )amoebic intestinal infections( Nil 1 - 10 Days 

7. Amebiasis: amoebic liver abscess Nil 2 - 4 Weeks

8. Bacterial respiratory Diseases Nil 1 - 3 Weeks

9. Brain Abscess Nil 4 - 8 Weeks

10. Bronchitis, Acute Nil 1 - 2 Weeks

11. Brucellosis Nil 1 - 3 Weeks

12. Campylobacteriosis Nil 1 - 2 Weeks

13. Campylobactoer gastroenteritis Nil 3 - 7 Days 

14. Candidiasis Nil 1 - 7 Days 

15. Candidiasis)Mucosal( Nil 1 - 3 Weeks

16. Cat Scratch Disease Nil 1 - 10 Days 

17. Chagas’ Disease Nil 1 - 3 Weeks

18. Chickenpox Nil 1 - 3 Weeks

19. Chlamydia pneumonia Nil 10 - 14 Days 

20. Cholera Nil 3 - 14 Days 

21. Clostridium difficile infections Nil 1 - 2 Weeks

22. CMV Infection Nil 2 - 5 Weeks

INFECTIOUS DISEASESالأمراض المعدية

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

No.
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23. Cold Nil 1 - 5 Days 

24. Cryposporidiosis Nil 3 - 7 Days 

25. Cryptococcal Meningitis Nil 3 - 5 Weeks

26. Cryptococcosis Nil 1 - 4 Months

27. Cryptosporidium diarrhea Nil 2 - 3 Weeks

28. Cystitis, Acute Nil 1 - 7 Days 

29. Dengue Fever Nil 1 - 8 Weeks

30. Diarrhea Nil 1 - 7 Days 

31. Diphtheria  Nil 2 - 3 Weeks

32. Dysentery Nil 3 - 10 Days 

33. E. Coli Nil 3 - 10 Days 

34. E.Coli 0157 H7 gastroenteritis  Nil 1 - 3 Weeks

35. E.Coli gastroenteritis Nil 3 - 7 Days 

36. Encephalitis )viral( Nil 1 - 3 Weeks

37. Enteric Viral Infections )Viral gastroenteritis( Nil 3 - 5 Days 

38. Fever Nil 1 - 3 Days 

39. Filariasis Nil 1 - 8 Weeks

40. Food Poisoning Nil 1 - 10 Days 

41. Giardiasis Nil 3 - 14 Days 

42. Hepatitis A Nil 1 - 3 Weeks

43. Hepatitis B Nil 1 - 5 Weeks

44. Hepatitis C Nil 1 - 5 Weeks

45. Hepatitis E Nil 1 - 4 Weeks

46. Herpes Simplex Nil 1 - 5 Days 

47. Herpes Zoster Nil 1 - 3 Weeks

48. HIV/AIDS Nil Depends on status



-66-

49. Influenza Nil 1 - 4 Weeks

50. Influenza, A H1N1 Nil 1 - 4 Weeks

51. Legionnaire’s Disease Nil 1 - 5 Weeks

52. Leishmaniasis,Cutaneous Nil 2 - 6 Weeks

53. Leishmaniasis,Visceral Nil 2 - 6 Weeks

54. Leptospirosis  Nil 3 - 15 Days 

55. Listeria: gastroenteritis Nil 3 - 7 Days 

56. Listeria: gastroenteritis Nil 3 - 7 Days 

57. Lyme Diseases Nil 1 - 3 Weeks

58. Malaria Nil 1 - 3 Weeks

59. Meningitis, Bacterial Nil 2 - 9 Weeks

60. Meningitis, Chronic Nil 1 - 6 Months

61. Meningitis,Aseptic Nil 2 - 8 Weeks

62. Mononucleosis Nil 1 - 4 Weeks

63. Mumps Nil 1 - 2 Weeks

64. Mycobacterium avium complex 
 )MAC( infections  Nil 3 - 6 Weeks

65. Mycosis Fungoides Nil 1 - 6 Months

66. Orchitis Nil 1 - 3 Weeks

67. Pertussis Nil 1 - 2 Weeks

68. Pneumocystis Carinii Pneumonia Nil 1 - 4 Weeks

69. Pneumocystis pneumonia Nil 3 - 5 Weeks

70. Pneumonia Nil 1 - 4 Weeks

71. Polio Nil 3 - 5 Months

72. Pott’s Disease Nil 2 - 8 Weeks

73. Pyelonephritis, Acute Nil 3 - 14 Days 
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74. Respiratory Syncytial Virus )RSV( Nil 1 - 2 Weeks

75. Rubella Nil 1 - 2 Weeks

76. Rubeola Nil 2 - 8 Weeks

77. Salmonellosis Nil 1 - 6 Weeks

78. Shigellosis Nil 3 - 14 Days 

79. Shigellosis Nil 1 - 2 Weeks

80. Syphilis Nil 1 - 14 Days 

81. Syphilis Nil 1 - 2 Weeks

82. Tetanus Nil 1 - 4 Weeks

83. Toxoplasmosis Nil 4 - 8 Weeks

84.  Toxoplasmosis Nil 4 - 6 Weeks

85. Tuberculosis, Respiratory Nil 2 - 6 Weeks

86. Tuberculosis: cervical  Nil 2 - 9 Weeks

87. Tuberculosis: intestinal  Nil 3 - 6 Weeks

88. Typhoid Fever Nil 2 - 9 Weeks

89. Varicella-Zoster Virus Disease Nil 1 - 3 Weeks
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أمراض الأعصاب
NEUROLOGY
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NEUROLOGYأمراض الأعصاب

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Back pain and neck pain due to 
 spondylosis or prolapse disc 1 - 5 Days  7 - 14 Days 

2. Benign Intracranial Hypertension 1 Week 1 Week

3. Benign positional vertigo 1 Week 1 - 2 Weeks

4. Encephalitis 1 - 4 Weeks  2 - 13 Weeks 

5. Epilepsy 1 - 14 Days  1 - 14 Days 

6. Guillain  -  Barre Syndrome )GBS( 2 - 12 Weeks  2 - 6 Months 

7. Haemorrhagic stroke 1 - 25 Weeks  2 - 13 Weeks 

8. Headaches including migraine 1 - 5 Days  1 - 5 Days 

9. Ischaemic stroke 1 - 25 Weeks  2 - 13 Weeks 

10. Multiple Sclerosis relapse 1 - 8 Weeks  1 - 8 Weeks 

11. Parkinson Disease 1 Week 2 - 3 Weeks

12. Status migrainous 1 - 2 Weeks  1 - 2 Weeks 

13. Transverse myelitis with paraplegia 1 - 6 months 2 - 6 Months

No.
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جراحة الأعصاب
NEUROSURGERY
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 NEUROSURGERYجراحة الأعصاب

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Aneurysm/AVM non  -  ruptured; 
 Craniotomy 1 - 2 Weeks 1 Month

2. Aneurysm/AVM non  -  ruptured; 
 Endovascular 1 - 2 Weeks 1 Month

3. Aneurysm/AVM ruptured Craniotomy/ 
 Endovascular  2 - 3 Weeks 2 - 4 Months

4. Carpal tunnel decompression Nil 2 - 4 Weeks

5. Cervical microdiscectomy 5 - 5 Days 1 - 2 Months

6. Craniotomy operation for Benign 
 Space Occupying Lesion )SOL( 1 - 2 Weeks 3 Months

7. Craniotomy operation for malignant SOL 1 - 2 Weeks > 3 Months

8. Depressed fractures and mild head injury 5 - 10 Days 1 Month

9. Lumbar microdiscectomy  2 - 5 Days 2 - 3 Months

10. Severe Head Injury 1 - 2 Months > 3 Months

11. Shunt operation 2  -  5 Days 1 Month

12. Subarachnoidal haemorrhage 
 Craniotomy for aneurysm /AVM 2 - 3 Weeks 2 - 4 Months

13. Subarachnoidal haemorrhage 
 Endovascular treatment of 
 aneurysm /AVM 2 - 3 Weeks 2 - 4 Months

No.
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جراحة النساء والولادة
OBSTETRIC & GYNECOLOGY
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OBSTETRIC & GYNECOLOGYجراحة النساء والولادة

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. 20 - 23 Weeks  -  Preterm delivery  3 - 5 Days  2 - 4 Weeks 

2. 24 Weeks to Term Delivery 1 - 3 Days  6 Weeks 

3. Abdominal hysterectomy  3 - 5 Days  6 Weeks

4. Amniocentesis  Nil 1 - 7 Days 

5. Amnioreduction  3 Days 1 - 2 Weeks 

6. Antenatal admission for 2nd trimester Till 32-34 weeks 
 cervical incompetence gestation 1 Week

7. Antenatal admission for blood 
 sugar control 2 - 3 Days  Nil

8. Antenatal admission for blood 
 sugar control 2 - 3 Days  No sick leave

9. Antenatal admission for correction 
 of anemia 3 Days 3 Days

10. Antenatal admission for false labour 1 - 2 Days  Nil

11. Antenatal admission for less fetal 
 movement 2 Days Nil

12. Antenatal admission for 
 nonproteinuric HTN  3 - 5 Days  1 Week

13. Antenatal admission for obstetric 
 cholestasis 3 - 5 Days  1 Week

14. Antenatal admission for placenta Till delivery Maternity 
 previa  leave

15. Antenatal admission for PPROM 3 - 5 Days  Maternity 
   leave

16. Antenatal admission for pyelonephritis 3 - 5 Days  2 Weeks

No.
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17. Antenatal admission for severe IUGR Till delivery Maternity 
   leave

18. Antenatal admission for small 
 gestational age 3 - 5 Days  2 Weeks

19. Antenatal admission for threatened 
 pre-term labour 1 Week 1 Week

20. Antenatal admission for unexplained 
 antepartum haemorrhage 3 Days 1 Week

21. Antenatal admiussion for proteinuric Till delivery Maternity 
 hypertension  leave

22. Anterior Posterior repair   2 - 3 Days  4 Weeks

23. Anterior Posterior repair with enterocele 2 - 3 Days  4 - 6 Weeks 

24. Caesarean section 3 - 4 Days  Maternity  
   leave

25. Cervical cauterization  Nil 1 - 2 Days 

26. Cervical cerclage  1 - 2 Days  2 Weeks

27. Cervical conization  1 - 3 Days  1 - 2 Weeks 

28. Chorionic Villi biopsy  Nil 1 - 7 Days 

29. D&C  1 Day 1 Week

30. Fibroid myomectomy  3 - 5 Days  6 Weeks

31. Hyperemesis gravidarum 2 - 3 Days  1 Week

32. Hystero laparoscopy  2 Days 2 - 3 Weeks 

33. Hysteroscopic surgery  2 Days 1 Week

34. Laparoscopic drilling for ovaries for 
 polycystic ovary 1 Day 1 Week

35. Laparoscopic hysterectomy  1 - 3 Days  3 - 4 Weeks 

36. Laparoscopic ovarian cystectomy/ 
 drilling/tubal ligation  1 - 2 Days  2 Weeks
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37. Laparoscopic salpingectomy  2 Days 2 Weeks

38. Laparotomy for any reasons  3 - 5 Days  4 - 6 Weeks 

39. LLETZ 1 Day 3 - 7 Days 

40. Marsupialization – Bartholin cyst  1 Day 1 Week

41. Medical treatment of ectopic 
 pregnanacy 3 - 7 Days  2 Weeks

42. Menorrhagia 2 - 3 Days  1 Week

43. Miscarriage  -  up to 20 Weeks  1 - 2 Days  1 Week

44. Moderate ovarian hyperstimulation 5 - 7 Days  2 Weeks

45. Normal vaginal delivery 1 - 2 Days  Maternity  
   leave

46. Pelvic inflammatory disease 3 - 5 Days  2 Weeks

47. Perineorrhaphy  1 - 2 Days  1 Week

48. Postnatal admission for puerperial 3 Days Maternity 
 pyrexia  leave

49. Postnatal admission for wound infection 3 - 5 Days  1 Week

50. Pregnancy of unknown location 3 - 5 Days  1 Week

51. Severe ovarian hyperstimulation 2 - 4 Days  3 Weeks

52. Surgical treatment of ectopic pregnancy 2 - 3 Days  2 Weeks

53. Threatened abortion with or without 5 - 7 Days  2 - 4 Weeks 
 hematoma  

54. TVT, TOT  1 - 2 Days  4 Weeks

55. Up to 20 Weeks – miscarriage  2 - 3 Days  1 Week

56. Vaginal hysterectomy  3 Days 4 - 6 Weeks
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جراحة العيون
OPHTHALMOLOGY
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OPHTHALMOLOGYجراحة العيون

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Avastin / other intravitreal injection 1 Day 1 - 2 Days 

2. Blepharoplasty 1 Day 1 - 2 Weeks

3. Buckling / encircling 1 - 2 Days  3 - 4 Weeks

4. Cataract Operation 1 - 2 Days  3 - 4 Weeks

5. Chalazion 1 Day 2 - 3 Weeks

6. Conjunctival hood / graft 1 Day 2 Weeks

7. Conjunctival tear 1 Day 1 Week

8. Conjunctivitis 1 Day 1 - 7 Days 

9. Corneal abscess 1 - 30 Days  1 - 3 Weeks

10. Corneal Collagen cross linking 1 Day 1 - 2 Weeks

11. Corneal F.B. removal 1 Day 1 - 3 Days

12. Corneoscleral perforation 1 - 3 Days  3 - 4 Weeks

13. Dacryocystitis 1 - 3 Days  1 - 2 Weeks

14. DCR 1 - 2 Days  2 - 3 Weeks

15. ECCE + IOL 1 Day 2 - 4 Weeks

16. Endovenous laser therapy PDT 1 Day 1 Day

17. Entropion / ectropion 1 - 2 Days  1 - 2 Weeks

18. Epilasik / PRK/ PTK 1 Day 1 - 2 Weeks

19. Evisceration / enucleation 1 Day 1 - 2 Weeks

20. FFA 1 Day 1 Day

21. Fundus examination 1 Day 1 Day

22. Fundus fluorescence 1 Day 1 Day

23. Intraocular foreign body removal 1 - 2 Days  3 - 4 Weeks

No.
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24. Iridio cyclistis 1 - 7 Days  1 - 2 Months

25. Keratitis 1 Day 1 - 7 Days 

26. Keratoconus Surgery )Keratoplasty( 1 - 2 Days  2 - 4 Weeks

27. Laser capsulotomy 1 Day 1 - 2 Days 

28. Laser P.I. 1 Day 1 - 2 Days 

29. Lasik 1 Day 3 - 5 Days

30. Lid injury 1 - 2 Days  1 - 2 Weeks

31. Major lid lesion excision 1 - 2 Days  1 - 2 Weeks

32. Minor lid lesion excision 1 Day 2 - 3 Weeks

33. Orbital cellulitis 1 - 7 Days  2 - 4 Weeks

34. Phaco + IOL 1 Day 2 - 3 Weeks

35. Phakic lens Implant 1 Day 2 – 3 Weeks

36. Preseptal cellulitis 1 - 3 Days  2 - 3 Weeks

37. PRK ) PR Keratectetomy( 1 Day 1 - 2 Weeks

38. PRP 1 Day 1 Day

39. Pterygium 1 Day 1 - 3 Weeks

40. Ptosis 1 - 2 Days  2 - 3 Weeks

41. Punctal occlusion 1 Day 1 - 2 Days

42. Silicon oil removal 1 Day 1 Week

43. SLT 1 Day 1 Day

44. Socket reconstruction 1 - 3 Days  3 - 4 Weeks

45. Squint 1 - 2 Days  2 - 3 Weeks

46. Trabeculectomy 1 - 4 Days  2 - 4 Weeks

47. Uveitis 1 Day 1 - 3 Weeks

48. Viral Conjunctivitis 1 Day 1 - 3 Weeks

49. Viral keratitis 1 Day 1 - 21 Days 

50. Vitrectomy gas / oil 1 - 2 Days  4 - 6 Weeks



-80-



-81-

جراحة العظام والإصابات
ORTHOPAEDICS AND TRAUMATOLOGY
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 ORTHOPAEDICS AND TRAUMATOLOGYجراحة العظام والإصابات

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acetabulum Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

2. ACL reconstruction 3 - 5 Days  12 - 16 Weeks 

3. ACL Reconstruction 2 - 4 Days  12 - 16 Weeks 

4. Ankle Fracture 3 - 5 Days  10 - 16 Weeks 

5. Arthrodesis toe 1 - 2 Days  8 Weeks

6. Arthroscopy and Menisectomy 1 - 2 Days  4 - 6 Weeks 

7. Arthroscopy knee and synovectomy 2 Days 4 - 6 Weeks 

8. Arthroscopy knee debridement and lavage 1 - 2 Days  3 - 4 Weeks 

9. Arthroscopy knee diagnostic 1 - 2 Days  14 Days

10. Arthroscopy knee removal loose body 1 - 2 Days  10 - 14 Days 

11. Arthrotomy elbow 2 - 3 Days  4 - 6 Weeks 

12. Arthrotomy hip 3 - 4 Days  6 - 8 Weeks 

13. Arthrotomy knee 4 Days 6 - 8 Weeks 

14. Arthrotomy wrist 1 - 2 Days  4 - 6 Weeks 

15. Bankart repair 2 - 3 Days  12 - 16 Weeks 

16. Biopsy bone / Joint 1 - 2 Days  2 - 4 Weeks 

17. Biopsy soft tissues 1 - 2 Days  2 - 3 Weeks 

18. Calcanium Fracture 5 Days 10 - 16 Weeks 

19. Carpal Bone Fracture 1 - 2 Days  8 - 12 Weeks 

20. Carpal Tunnel Release 1 Day  2 - 4 Weeks 

21. Cervical Spine Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

No.
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22. Clavicle Fracture 3 Days 6 - 8 Weeks 

23. Coccyx Fracture 2 Days 2 - 4 Weeks 

24. Curettage and bone grafting 2 - 3 Days  10 - 12 Weeks 

25. Cut Extensor Tendons Foot 1 Day  6 - 12 Weeks 

26. Cut Extensor Tendons Hand 1 Day  5 - 8 Weeks 

27. Cut Flexor Tendons Foot 1 Day  5 - 8 Weeks 

28. Cut Flexor Tendons Hand 2 Days  4 - 8 Weeks 

29. De Qervains deroofing 1 - 2 Days  2 Weeks

30. Depomedrol injection – soft tissue 1 Day  1 - 2 Weeks 

31. Distal Femur Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

32. Distal Humeral Fracture 3 - 5 Days  8 - 12 Weeks 

33. Distal Radius Fracture 3 Days 8 - 12 Weeks 

34. Elbow Dislocation 4 - 5 Days  4 - 6 Weeks 

35. Excision of Ganglion 1 Day  2 - 4 Weeks 

36. Femoral Neck Fracture 5 - 7 Days  12 - 16 Weeks 

37. Femur Shaft Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

38. Finger arthrodesis 1 - 2 Days  6 - 8 Weeks 

39. Finger contracture release 1 - 2 Days  4 - 6 Weeks 

40. Fingers Fractures 1 - 2 Days  6 - 8 Weeks 

41. Forearm Fracture 4 - 5 Days  8 - 12 Weeks 

42. Foreign Body Removal  1 Day  2 - 3 Weeks 

43. Halux valgus osteotomy 3 Days 6 - 8 Weeks 

44. Hand Re  -  plantation 7 - 10 Days  8 - 12 Weeks 

45. High tibial osteotomy 3 - 5 Days  12 - 16 Weeks 

46. Hip Dislocation 5 Days 2 - 4 Weeks 
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47. Humeral Shaft Fracture 3 - 5 Days  8 - 12 Weeks 

48. Knee Dislocation 7 Days 16 - 20 Weeks 

49. Kyphoplasty 1 - 2 Days  4 - 6 Weeks 

50. Laminectomy and fixation 5 - 7 Days  12 - 14 Weeks 

51. Laminectomy and fusion 5 - 7 Days  12 - 16 Weeks 

52. Laminectomy discectomy 5 - 7 Days  8 - 12 Weeks 

53. Metacarpal Fracture 1 - 2 Days  6 - 8 Weeks 

54. Metatarsal Fracture 1 - 3 Days  10 - 12 Weeks 

55. Nucleoplasty 1 - 3 Days  10 - 14 Days 

56. Olcranon Fracture 3 Days 8 - 12 Weeks 

57. Pelvis Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

58. Pilon Fracture 5 - 7 Days  10 - 16 Weeks 

59. Proximal Femur Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

60. Proximal Humerus Fracture 5 Days 8 - 12 Weeks 

61. Radial Head Fracture 5 Days 4 - 8 Weeks 

62. Removal of Metal Ankle and Foot 1 Day  2 - 4 Weeks 

63. Removal of Metal Clavicle 1 Day  4 - 8 Weeks 

64. Removal of Metal Femur 1 - 2 Days  2 - 4 Weeks 

65. Removal of Metal Forearm 1 Day  4 - 8 Weeks 

66. Removal of Metal Hand 1 Day  2 Weeks

67. Removal of Metal Humorous 1 Day  4 - 6 Weeks 

68. Removal of Metal Leg 1 - 2 Days  2 - 4 Weeks 

69. Removal of Metal Pelvis and Sacrum 1 - 2 Days  2 - 4 Weeks 

70. Removal of Metal Spine 1 - 2 Days  2 - 4 Weeks 

71. Sacrum Fracture 7 - 10 Days  8 - 12 Weeks 
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72. Scaphoid Fracture 1 - 2 Days  8 - 12 Weeks 

73. Scapula Fracture 1 - 3 Days  8 - 12 Weeks 

74. Shoulder arthroscopy 2 - 3 Days  2 - 4 Weeks 

75. Shoulder Dislocation 1 Day 4 - 8 Weeks 

76. Shoulder stabilization 5 Days 12 - 14 Weeks 

77. Soft Tissue Injury Foot 1 - 3 Days  2 - 4 Weeks 

78. Soft Tissue Injury Hand 1 - 3 Days  6 - 8 Weeks 

79. Spinal instrumentation 7 Days 16 - 18 Weeks 

80. Subacromial decompression 3 - 5 Days  6 - 8 Weeks 

81. Subtrochanteric osteotomy valgus 5 Days 12 - 16 Weeks 

82. Supracondylar osteotomy femur 5 Days 12 - 16 Weeks 

83. Talus Fracture 3 - 5 Days  10 - 16 Weeks 

84. Tarsal Fracture 3 Days  10 - 16 Weeks 

85. Thoraco  -  Lumbar Spine Fracture 7 Days 16 - 20 Weeks 

86. Tibia Head Fracture 5 Days 10 - 16 Weeks 

87. Tibia Shaft Fracture 3 - 5 Days  14 - 20 Weeks 

88. Toes Fracture 1 - 2 Days  8 - 12 Weeks 

89. Total hip arthroplasty 7 Days 8 - 12 Weeks 

90. Total knee arthroplasty 7 Days 8 - 12 Weeks 

91. Triceps release 3 Days 6 - 8 Weeks 

92. Trigger finger release 1 Day 2 Weeks

93. Triple arthrodesis 3 - 5 Days  12 - 16 Weeks 

94. Upper Thoracic Spine Fracture 7 - 10 Days  16 - 20 Weeks 

95. Wrist arthrodedis 5 - 7 Days  12 Weeks
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أمراض وجراحة قلب الأطفال
Paediatric Cardiology and 

Cardiac Surgery
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PAEDIATRIC CARDIOLOGY AND CARDIAC SURGERYأمراض وجراحة قلب الأطفال 

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Acute rheumatic fever 4 - 6 Weeks 3 - 4 Weeks

2. Acyanotic heart disease with heart failure 1 Week  1 Week 

3. Arrythmea 1 - 2 Weeks 1 Week 

4. Complex cyanotic heart disease with spell 1 Week  1 Week 

5. Congenital heart disease with pneumonia 1 - 2 Weeks 1 Week 

6. dilated cardiomyopathy 2 Weeks 3 - 4 Weeks

7. Subacute bacterial endocarditis 6 - 8 Weeks 2 - 3 Weeks

8. Complex Closed Heart Surgeries 12 Days 21 Days

9. Major & Complex Open Heart Surgeries 12 - 15 Days 30 Days

10. Minor Closed Heart Surgeries 5 Days 12 Days

11. Minor Open Heart Surgeries 7 Days 14 Days

PAEDIATRIC CARDIOLOGY

PAEDIATRIC CARDIAC SURGERY

No.
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أمراض الأطفال
GENERAL PAEDIATRICS
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GENERAL PAEDIATRICSأمراض الأطفال

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Asthma 3 Days 3 Days

2. Bronchiolitis 5 Days 3 Days

3. Pneumonia 5 Days 3 - 5 Days

4. Pulmonary Tuberculosis 2 Weeks 2 Weeks

5. Upper resiratory infection 2 Days 2 Days

6. Acute Otitis Media 2 Days 3 Days

7. Acute Tonsilitis 2 Days 4 Days

8. Croup 2 Days 6 Days

9. Foreign body aspiration 2 Days 2 Days

10. Scarlet Fever 2 Days 5 Days

11. Acute Kidney Injury  7 - 14 Days 7 - 14 Days

12. Central line infection  14 - 21 Days 14 - 21 Days

13. Chronic Kidney Disease 7 Days 7 Days

14. Day case procedure 1 - 2 Days 1 - 2 Days

15. General Nephrology  5 - 7 Days 5 - 7 Days

16. Hypertension  3 - 5 Days 7 Days

17. Kidney Transplant Rejection  7 - 14 Days 7 - 14 Days

18. Nephrotic Syndrome  5 - 7 Days 7 Days

19. Peritonitis  14 - 21 Days 14 - 21 Days

20. Urinary Tract Infection  3 - 5 Days 5 Days

RESPIRATORY

UPPER AIRWAY DISEASE

RENAL ILLNESS

No.
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PAEDIATRIC GASTROENTEROLOGY
21. Acute abdominal pain under investigation 3 - 7 Days Nil

22. Acute sever colitis 1 - 21 Days 1 - 3 Days

23. Acute viral hepatitis 2 - 7 Days 5 - 7 Days

24. Ascending cholangitis 1 - 3 Weeks 1 - 7 Days

25. Autoimmune hepatitis 1 Week 1 Week

26. Bloody diarrhea under evaluation 7 - 14 Days 1-7D

27. Cholestatic jaundice 1 - 3 Weeks Nil

28. Chronic diarrhea under investigation 2 - 3 Weeks 1 - 7 Days

29. Diagnostic GI endoscopy 
 )OGD and colonoscopy( 2 Days 1 - 2 Days

30. Fecal impaction 1 - 3 Days Nil

31. Food challenge test    1 - 3 Days Nil

32. Foreign body ingestion post-pyloric 2 - 3 Days Nil

33. Foreign body ingestion pre-pyloric 1 Day Nil

34. Hepatic failure 1 - 8 Weeks 2 - 4 Weeks

35. Inflammatory bowel disease 7 - 14 Days 1 - 3 Days

36. Infliximab infusion 2 Day Nil

37. Ingestion of corrosive 2 - 21 Days 1 - 2 Days

38. Intractable congenital diarrhea 1-3MO VARIABLE

39. Liver biopsy 2 Days 1 - 2 Days

40. Pancreatitis 1 - 3 Weeks 1 - 3 Days

41. PH manometer 2 Days Nil

42. Post liver transplantation rejection 1 - 2 Weeks 1 Week

43. Sepsis in liver transplantation 1 - 2 Weeks 2 - 3 Days

44. Short bowel syndrome 2M- 12MO VARIABLE
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45. Skin prick test 1 Days Nil

46. Therapeutic GI endoscopy 
 )OGD and colonoscopy( 2 Days 1 - 2 Days

47. Acute arthritis 5 Days 2 Days

48. Chicken pox 5 Days 5 Days

49. German measles 3 Days 2 Days

50. Hand, foot, & mouth disease 4 Days 4 Days

51. Malaria 3 Days 2 Days

52. Measles 1 Week 5 Days

53. Mumps 3 Days 3 Days

54. Scarlet fever 3 Days 5 Days

55. Whooping cough 1 Week 1 Week

56. Kawasaki Disease 1 Week 1 Week

57. Rheumatoid arthritis 2 Week 2 Week

58. Encephalitis 1 - 3 Weeks 1 Week

59. Epilepsy 1 Week 5 Days

60. Febrile convulsions 3 Days 2 Days

61. Meningitis 3 - 5 Weeks 1 Week

62. Acute hemolytic anemia 4 Days 3 Days

63. Severe chronic anemia 3 Days 2 Days

64. Severe urticaria/anaphylaxis 3 Days 3 Days

INFECTIOUS

AUTOIMMUNE DISEASE

CENTRAL NERVES SYSTEM

HAEMATOLOGY

DERMATOLOGY
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PAEDIATRIC ENDOCRINOLOGY
65. Congenital adrenal hyperplasia 3 - 4 Days Nil

66. DKA )readmission ( 2 - 3 Days Nil

67. Growth Hormone stimulation test 1 Day Nil

68. Hypo and Hyperparathyroidism 1 Day Nil

69. Newly diagnosed diabetes mellitus 7 Days 3 Days

70. Poor control of  Diabetes for extensive 
 Diabetes education 3 - 5 Days Nil

71. Precocious puberty 1 Day Nil

72. Rickets, Hypocalcium, and 
 hyperparathyroidism 1 - 2 Days Nil
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جراحة الأطفال
PAEDIATRIC SURGERY
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PAEDIATRIC SURGERYجراحة الأطفال

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Anal cutback procedure 5 - 7 Days  5 - 7 Days 

2. Anal Dilatation 1 Day 1 - 3 Days 

3. Ano Recto Vaginoplasty 10 - 15 Days  10 - 15 Days 

4. Antegrade Colonic Enema procedure )ACE( 10 - 15 Days  2 - 3 Weeks

5. Appendicectomy 3 - 15 Days  5 - 7 Days 

6. Bladder Augmentation 2 - 4 Weeks 2 - 3 Weeks

7. Bladder neck  re-construction 2 - 3 Weeks 2 - 3 Weeks

8. Cardiomyotomy for achalasia of cardia 7 - 10 Days  5 - 7 Days 

9. Cervical lymphnode biopsy 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

10. Cholecystectomy 3 - 5 Days  5 - 10 Days 

11.3 Circumcision 1 Day 3 - 5 Days 

12.4 Circumcision with correction of penile 
 torsion or release of peno-scrotal web 1 Day 3 - 5 Days 

13. Closure of colostomy 5 - 10 Days  5 - 7 Days 

14. Correction of buried Penis 1 Day 5 - 7 Days 

15. Correction of peno-scrotal transposition 1 Day 5 - 7 Days 

16. Cutaneous Ureterostomy 5 - 7 Days  7 - 10 Days 

17. Cystoscopy & Ureteric catheterization 7 Days -

18. Diagnostic cystoscopy 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

19. Diagnostic Laparoscopy 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

20. Division of tongue tie 1 Day 1 Day

21. Duhamel Pull-through for Hirschsprung’ 
 disease 5 - 7 Days  5 - 7 Days 

No.
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22. Endoscopic Incision Ureterocele 3 - 5 Days  3 - 7 Days 

23. Esophagoscopy & dilatation 1 - 3 Days  1 - 3 Days 

24. Esophagoscopy & removal of foreign body 1 Day 1 - 3 Days 

25. Excision inter-labial vaginal swellings 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

26. Excision of auricular sinus 1 - 3 Days  5 - 7 Days 

27. Excision of branchial cyst 3 - 5 Days  5 - 7 Days 

28. Excision of choledochal cyst and 
 hepatojejunostomy 2 - 3 Weeks 2 - 3 Weeks

29. Excision of cutaneous haemangioma 2 - 3 Days  5 - 7 Days 

30. Excision of dermoid, sebaceous cyst & 
 lipoma 1 - 2 Days  3 - 5 Days 

31. Excision of extra digit 1 Day 1 Day

32. Excision of fistula in Ano 2 - 3 Days  3 - 5 Days 

33. Excision of hydrocele 1 Day 3 - 5 Days 

34. Excision of mucous cyst lip 1 - 3 Days  2 - 5 Days 

35. Excision of pre-auricular skin tag 1 Day 2 - 3 Days 

36. Excision of rudimentary extra digit 1 Day 1 Day

37. Excision of sacrococcygeal teratoma 10 - 15 Days  7 - 10 Days 

38. Excision of thyroglossal cyst 3 - 5 Days  5 - 7 Days 

39. Exploration groin for impalpable testis 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

40. Exploration of umbilical  sinus )urachal, 
 omphalo mesenteric sinus( 5 - 7 Days  5 - 7 Days 

41. Exploration of Ureter 3 - 5 Days  5 - 7 Days 

42. Exploration scrotum for testicular torsion 1 - 3 Days  5 - 7 Days 

43. Gastroscopy )diagnostic( 1 - 3 Days  1 - 3 Days 

44. Gastroscopy )Foreign body( 1 - 3 Days  1 - 3 Days 
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45. Gastrostomy 5 - 7 Days  5 - 7 Days 

46. Hemi nephrectomy 3 - 5 Days  5 - 7 Days 

47. Hepatoporto enterostomy for biliary 
 atresia 2 - 3 Weeks 2 - 3 Weeks

48. Hydrostatic Reduction of Intussusception 1 - 2 Days  1 - 3 Days 

49. Incision & Drainage of abscess 1 - 2 Days  5 - 7 Days 

50. Incision and Drainage Perianal Abscess 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

51. Inguinal herniotomy in boys 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

52. Inguinal Herniotomy in girls 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

53. Intestinal Resection & Anastomosis 7 - 15 Days  5 - 10 Days 

54. Laparoscopic Appendicectomy 2 - 5 Days  7 - 15 Days 

55. Laparoscopic Oophorectomy 2 - 4 Days  5 - 10 Days 

56. Laparoscopic Orchidopexy 2 - 3 Days  5 - 10 Days 

57. Laparoscopic ovarian cystectomy 3 - 5 Days  5 - 10 Days 

58. Laparotomy/ Intussusception 
 manual reduction  3 - 5 Days  5 - 7 Days 

59. Laparotomy for abdominal mass 7 - 15 Days  5 - 10 Days 

60. Laparotomy for Intestinal obstruction 7 - 15 Days  5 - 10 Days 

61. Laparotomy for Peritonitis 7 - 15 Days  5 - 10 Days 

62. Laparotomy, Frozen section and 
 colostomy for Hirschsprung’s disease 5 - 7 Days  5 - 10 Days 

63. Ligation of varicocele 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

64. Marsupialization of Ranula 2 - 3 Days  3 - 5 Days 

65. Meatal Dilatation + Meatotomy 1 Day 3 - 5 Days 

66. Mitrofanoff Procedure 2 - 3 Weeks 2 - 3 Weeks

67. Operative Cholangiogram 3 - 5 Days  5 - 7 Days 
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68. Orchidopexy for palpable testis 1 - 3 Days  5 - 7 Days 

69. Ovarian Cystectomy 1 - 3 Days  5 - 7 Days 

70. Paronychia and removal of ingrowing nail 1 - 3 Days  7 - 10 Days 

71. Percutaneous nephrostomy 5 - 7 Days  7 - 10 Days 

72. Posterior sagittal Anorectoplasty 10 - 15 Days  5 - 10 Days 

73. Pyeloplasty 3 - 5 Days  3 - 5 Days 

74. Pyloromyotomy for pyloric stenosis 3 - 5 Days  3 - 5 Days 

75. Rectal Biopsy 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

76. Release of skin contractures 3 - 5 Days  7 - 10 Days 

77. Release of torticollis 2 - 4 Days  7 - 10 Days 

78. Removal of central line 1 Day 1 Day

79. Removal of foreign body limb 1 Day 2 - 5 Days 

80. Repair of epigastric Hernia 1 - 3 Days  5 - 7 Days 

81. Repair of Hiatus Hernia & Fundoplication 7 - 10 Days  5 - 7 Days 

82. Repair of Hypospadias )Distal( 7 - 15 Days  7 - 10 Days 

83. Repair of Hypospadias )Proximal( 10 - 15 Days  7 - 10 Days 

84. Repair of incisional  Hernia 2 - 4 Days  5 - 7 Days 

85. Repair of strangulated Hernia 3 - 5 Days  5 - 10 Days 

86. Repair of umbilical Hernia 1 - 3 Days  5 - 7 Days 

87. Repair of Urethral Fistula 5 - 15 Days  5 - 7 Days 

88. Resection & anastomosis for 
 Intussusception 7 - 10 Days  5 - 10 Days 

89. Resection of esophageal stricture and 
 anastomosis 10 - 15 Days  7 - 10 Days 

90. Resection of Meckle’s Diverticulum 7 - 10 Days  5 - 10 Days 

91. Resection of stricture and interposition 
 )stomach, colon( 10 - 15 Days  7 - 10 Days 
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92. Sigmoidoscopy 2 - 3 Days  3 - 5 Days 

93. Skin grafting 5 - 7 Days  2 - 3 Weeks

94. Sub-ureteric injection for vesico- 
 ureteric reflux 2 - 3 Days  3 - 5 Days 

95. Thiersch Procedure for rectal prolapse 5 - 7 Days  5 - 7 Days 

96. Total Nephrectomy 3 - 5 Days  5 - 7 Days 

97. Trans anal pull-through for 
 Hirschsprung’s Disease 7 - 10 Days  5 - 10 Days 

98. Trans Urethral Resection Posterior 
 Urethral Valve 5 - 7 Days  3 - 5 Days 

99. Trimming of redundant foreskin 1 Day 3 - 5 Days 

100. Trimming of Reduntant Rectal Mucosa 1 - 3 Days  3 - 5 Days 

101. Ureteric Re-implantation 10 - 15 Days  5 - 7 Days 

102. Urethral Catheterization 1 - 2 Days  2 - 3 Days 

103. Urethral Dilatation 1 Day 3 - 5 Days 

104. Vaginal Pull-through 2 - 3 Weeks 7 - 15 Days 

105. Vaginal Substitution 2 - 3 Weeks 7 - 15 Days 

106. Vaginoplasty 10 - 15 Days  7 - 10 Days 

107. Vesicostomy 7 - 10 Days  5 - 7 Days
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الأمراض الروماتيزمية
RHEUMATOLOGY
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RHEUMATOLOGYالأمراض الروماتيزمية

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Active Behcet’s disease 1 Week 2 Weeks

2. Active Lupus Cerebritis 10 Days 3 Weeks

3. Active Lupus Nephritis 7 Days 2 Weeks

4. Active Rheumatoid arthrtis  5 Days 1 Week

5. Active SLE )joint and skin( 5 Days 1 Week 

6. Adult onset Still’s disease 10 Days 2 Weeks

7. ANCA vasculitis 2 Weeks 2 Weeks

8. Ankylosing spondylitis  5 Days 1 Week 

9 Antiphospholipid syndrome with thrombosis 2 Weeks 2 Weeks

10. Dermatomyositis 10 Days 2 Weeks

11. Gaint cell arthritis 5 Days 1 Week 

12. Gouty arthritis 5 Days 1 Week 

13. Osteoarthritis  5 Days 1 Week 

14. Polymyalgia Rheumatism 5 Days 1 Week 

15. Polymyositis  10 Days 2 weeks

16. Pseudogout 5 Days 1 Week 

17. Psoriatic arthritis  5 Days 1 Week 

18. Reactive arthrtis  1 Week 2 Weeks

19. Sjogren’s syndrome 5 Days 1 Week 

20. Systemic sclerosis 10 days 1 Week

No.
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جراحة الأوعية الدموية
VASCULER SURGERY
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VASCULER SURGERYجراحة الأوعية الدموية

 Diagnosis Hospital Stay Sick leave 
   granted

التشخيص الطبي مدة الإقامة 
بالمستشفى

مدة الإجازة 
الممنوحة

1. Deep vein thrombosis 1 - 2 Weeks 2 - 4 Weeks

2. Endovascular arterial procedures 1 - 2 Weeks 1 - 3 Weeks

3. Endovascular venous procedures 1 - 2 Weeks 1 - 3 Weeks

4. Lymphatic pathology 1 - 2 Weeks 1 - 3 Weeks

5. Major limb amputations 2 - 4 Weeks 3 - 8 Weeks

6. Minor limb amputations 1 - 3 Weeks 2 - 4 Weeks

7. Post  -  operative arterial surgeries 1 - 3 Weeks 3 - 6 Weeks

8. Post  -  operative venous surgery 3 - 4 Days 1 - 3 Weeks

9. Superficial phlebitis 1 - 3 Days 1 - 2 Weeks

No.
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الفصل الثالث

 أسماء الأطباء المشاركين بعمل الدليل
الاسترشادي الطبي 

Participating doctors in the Medical Guidelines  
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أمراض القلب

جراحة القلب والصدر

جراحة التجميل

طب وجراحة الأسنان

CARDIOLOGY

CARDIOTHORACIC SURGERY

COSMOTIC SURGERY

DENTAL

Dr. Fahad Omar Baslaib Consultant & Head of Section

Dr. Ghazi Ahmad Radaideh Consultant 

Dr. Azan Salem Binbrek Consultant

Dr. Haitham Al Hashemi Consultant 

Dr. Sanjeev Kumar Agarwal Consultant

Dr. Geili Ali Abdalla Consultant

Dr. Obaid Aljassim Consultant & Head of Department 

Dr. Faouzi Hussein DIT Safadi  Consultant 

Dr. Marwan Ahmad Ali Al Zarouni Consultant & Head of Section

Dr. Qassim Mohd Abdulla Ahli Consultant 

Dr. Saleh Kadhim Consultant

Dr. Amna Mohamed Belhoul Consultant

Dr. Khaled Ahmed Ghandour Consultant-Oral & 
  Maxillofacial Surgery

Dr. Mir Asad Ali Consultant-Oral & 
  Maxillofacial Surgery

Dr. Mohd Jaffar Abedin SSR -Oral & Maxillofacial 
  Surgery
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الأمراض الجلدية

أمراض الجهاز الهضمي

جراحة الأذن, الأنف والحنجرة

طب الأسرة

الجراحة العامة

DERMATOLOGY

DIGESTIVE DISEASE

EAR .NOSE &THROAT

FAMILY MEDICINE

GENERAL SURGERY

Dr. Anwar H.A. Al Hammadi Consultant & Head of Section

Dr. Mohamed Ahmed Ahmed Consultant 

Dr. Humaid ghanem Ghanem Consultant

Dr. Sheikha Alia Al Moalla Consultant

Dr. Fatma Ahmad Al Madani Consultant

Dr. Amani Abdulla Alfalasi Consultant 

Dr. Sameer Abdulraheem Al Awadhi Consultant & Head of Unit

Dr. El Hassan Said Ahmed El Hassan Consultant

Dr. Mustafa Ali Mustafa Sabri Consultant

Dr. Jamal Kassouma Consultant & Head of Department

Dr. Iyad Hamadi Consultant 

Dr. Azizulla Jaffar Consultant 

Dr. Suad  Rashed Al Nayeemi Consultant 

Dr. Zamzam  Abdalla Haji  Consultant 

Dr. Mohamed Ibrahim El Disouky Specialist Registrar 

Dr. Ahmad Abdulaziz A.R. Al Jaziri Consultant & Head of  
  Department 

Dr. Esaaf Hassan Ghazi Consultant & Acting Head of 
  Department 
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أمراض الدم و علم الأورام 

الأمراض المعدية

أمراض الجهاز التنفسي وعلم المناعة

HAEMATOLOGY & ONCOLOGY

INFECTIOUS DISEASES

PULMONARY MEDICINE & IMMUNOLOGY

Dr. Asma Sultan Al Olama  Consultant & Head of 
  Department 

Dr. Shaheenah Dawood Consultant & Acting Head of 
   Department 

Dr. Mahmoud  Marashi Consultant Haematology

Dr. Bassam Hasan Mahboub Consultant Pulmonary & 
  Head of Unit

Dr. Ahmed El Baghir Senior Specialist Registrar 
  Pulmonary

Dr. Hussain Hattawi Consultant & Head of 
  Department

Dr. Walid Mohd Mohd Mahmood Consultant & Acting Head of 
  Section

Dr. Hassan Saber Alhariri Consultant 

Dr. Hassan HM Shurie Consultant and Head of Tec.  
  Services

Dr. Mohamed Abukar Moalin Specialist Registrar 

Dr. Alya Saif Faris Al Mazrouei Consultant 

Dr. Faisal Mohd Saeed Ali Badri Consultant 

Dr. Zaid Abdelaziz Consultant

Dr. Ali Abdulla Ali Yammahi Consultant 

Dr. Yousif Hussein Hag El Tayeb Consultant 
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أمراض الأعصاب

جراحة الأعصاب

جراحة النساء والولادة

جراحة العيون

جراحة العظام والإصابات

NEUROLOGY

NEUROSURGERY

OBSTETRIC & GYNECOLOGY

OPHTHALMOLOGY

ORTHOPAEDICS & TRAUMATOLOGY

Dr. Abubaker Shaffi Al Madani Consultant & Head of Section

Dr. Jihad Said Salim Inshasi Consultant

Dr. Suhail Abdulla Alrukn Consultant 

Dr. Sharifa Abdulla Abdool Consultant

Dr. Abdulla Mohd M.H. Qassim Consultant & Head of Section

Dr. Mohammad Sultan Alolama Consultant

Dr. Saeed Shahidi Consultant 

Dr. Hans Ove Carlsson Silander Consultant 

Dr. Nadia Al Sawalhi  Consultant & Head of Department

Dr. Nawal Hubaishi  Consultant & Head of Department

Dr. Faiza Badawi  Consultant 

Dr. Omyma Abdelkarim  Consultant

Dr. Nemat Abduljabbar Consultant

Dr. Maryam Khalid Specialist Senior Registrar 

Dr. Abdulla Naqi Consultant & Head of Department

Dr. Hassan Salim AL Hasid Consultant

Dr. Hani Fouad Sakla Consultant 

Dr. Bilal El Yafawi Consultant & Head of Section

Dr. Jamal Yousuf Al Mulla Consultant
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Dr. Mamoun Al Marzouqi Consultant & Head Of Unit

Dr. Maher Ahmed Ghazala Senior Specialist Registrar

Dr. Buthaina Al Murbati Consultant & Head of Department 

Dr. Batoul Bashir  Specialist Senior Registrar

جراحة قلب الأطفال

أمراض قلب الأطفال

أمراض السكري للأطفال

أمراض كلى الأطفال

جراحة الأطفال

أمراض الجهاز الهضمي للأطفال

PAEDIATRIC CARDIAC SURGERY

PAEDIATRIC CARDIOLOGY

PAEDIATRIC DIABETOLOGY

PAEDIATRIC NEPHROLOGY

PAEDIATRIC SURGERY

PAEDIATRIC GASTROENTEROLOGY

Dr. Jameel Khan  Consultant Paediatric 
  Cardiac Surgeon

Dr. Ahmed Kamali Consultant & Head of Department

Dr. Fadhil Hussein  Specialist Registrar 

Dr. Sobhy Elsayed  Consultant & Acting Head of 
Department 

Dr. Entesar AlHammadi Consultant & Acting Head of 
  Department

Dr. Eva Simkova Consultant Paediatric 
  Nephrology

Dr. Fawzy Hamdy Saleh El Mobayed Consultant

Dr. Khalid Abdulla Alawadi Consultant 

Dr. Sascha Rausch Consultant

Dr. Muhammad Gul Nawaz Akbar  Consultant 
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أمراض الغدد الصماء للأطفال

الأمراض الروماتيزمية

جراحة الأوعية الدموية

جراحة العيون

جراحة العظام والإصابات

PAEDIATRIC ENDOCRINOLOGY

RHEUMATOLOGY

VASCULER SURGERY

Dr. Hassan Mundi  Consultant & Head of 
  Department 

Dr. Yaser Kamal Specialist Senior Registrar

Dr. Mohamed Ashraf   Specialist Senior Registrar

Dr. Jamal Ali A lSaleh Consultant & Head of 
  Department 

Dr. Rabie AbdelMonim Specialist Senior Registrar

Dr. Mohammad Seddiq Faghih Consultant & Acting Head of 
  Section

Dr. Saeb Bayazid Consultant 

Dr. Deena Mohammed  Al Qedrah Consultant
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الفصل الرابع

تحديد نسبة العجز الناتجة عن إصابة العمل بموجب 
القانون الاتحادي رقم )8( لسنة 1980 في شأن تنظيم 

علاقات العمل

Identify the Degree of Disability Percentage 
resulting from work injury according to 

Federal Law No. 8 of 1980 
Regulating Labour Relations
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الرصــاص  بعمــل  القيــام  أو  اســتعمال  يقتضــي  عمــل  أي 
. رصــاص  علــى  تحتــوي  التــي  ومركباتــه 

أو  الزئبــق  بعمــل  القيــام  أو  اســتعمال  يقتضــي  عمــل  أي 
مركباتــه أو المــواد التــي تحتــوي علــى زئبــق وكذلــك أي عمــل 
يقتضــي التعــرض الــى غبــار أو غــازات الزئبــق أو مركباتــه أو 

ــق .  ــى زئب ــوي عل ــي تحت ــواد الت الم

أي عمــل يقتضــي اســتعمال أو القيــام بعمــل الأنتمونــي أو 
مركباتــه أو المــواد التــي تحتــوي علــى الانتيمونــي وكذلــك 
ــي أو  ــازات الأنتيمون ــار أو غ ــى غب ــرض ال ــي التع ــل يقتض أي عم

مركباتــه . 

التسمم بالرصاص ومركباته

التسمم بالزئبق ومركباته

التسمم بالزئبق ومركباته

الجدول المبين العلاقة السببية ما بين المرض وطبيعة العمل المسبب له
APPENDIX (1) OCCUPATIONAL DISEASES

العمل المسبب للمرض  Work nature causing diseaseالمــرض Type of disease

Any work involving the use or handling of lead 
or compounds containing lead

Any work involving the use or handling of 
mercury or its compounds or materials 
containing mercury, and any work involving 
exposure to the dust or gases of mercury or of 
its compounds or materials containing mercury

Any work involving the use or handling of 
compounds antimony, its compounds or 
materials containing antimony and any work 
involving exposure to the dust and gases of 
antimony or of its  compounds.

Poisoning by lead and 
its compounds

Poisoning by lead and 
its compounds

Poisoning by lead and 
its compounds

أو  الزرنيــخ  بعمــل  القيــام  أو  اســتعمال  يقتضــي  عمــل  أي 
وكذلــك  الزرنيــخ  علــى  تحتــوي  التــي  المــواد  أو  مركباتــه 
أو  الزرنيــخ  أو غــازات  الــى غبــار  التعــرض  أي عمــل يقتضــي 

 . الزرنيــخ  علــى  تحتــوي  التــي  المــواد  أو  مركباتــه 

التسمم بالرصاص ومركباته

Any work involving the use or handling 
of arsenic or its compounds or materials 
containing arsenic, and any work involving 
exposure to the dust and gases of arsenic or of 
its compounds or materials containing arsenic.

Poisoning by lead and 
its compounds
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أي عمــل يقتضــي اســتعمال أو القيــام بعمــل الفســفور أو 
الفســفور وكذلــك  التــي تحتــوي علــى  المــواد  أو  مركباتــه 
أي عمــل يقتضــي التعــرض الــى غبــار أو غــازات الفســفور أو 

 . مركباتــه 

أي عمــل يقتضــي اســتعمال أو القيــام بعمــل المنغنيــز أو 
المنغنيــز وكذلــك  التــي تحتــوي علــى  المــواد  أو  مركباتــه 
أي عمــل يقتضــي التعــرض الــى غــازات أو غبــار المنغنيــز أو 

t . مركباتــه أو منتجــات تحتــوي علــى المنغنيــز

أي عمــل يقتضــي اســتعمال أو القيــام بعمل هــذه المنتجات 
وكذلــك أي عمــل يقتضــي التعــرض الــى غبارهــا أو غازاتها . 

المعــدن  بعمــل  القيــام  أو  اســتعمال  يقتضــي  عمــل  أي 
الكبريتــي أو مركباتــه أو المــواد التــي تحتــوي علــى المعــدن 
ــازات أو  ــى غ ــرض ال ــي التع ــل يقتض ــك أي عم ــي وكذل الكبريت
ــوي  ــي تحت ــواد الت ــه أو الم ــي أو مركبات ــدن الكبريت ــار المع غب

علــى المعــدن الكبريتــي 

التسمم بالرصاص ومركباته

التسمم بالمنغنيز ومركباته

التسمم بالبترول ومنتجاته 
المترادفة أو مختلف مركباته 

ومشتقاته

التسمم بالمعدن الكبريتي 
ومركباته

العمل المسبب للمرض  Work nature causing diseaseالمــرض Type of disease

Any work involving the use or handling of 
compounds phosphorus, its compounds or 
materials containing phosphorous and any 
work involving exposure to the dust or gases of 
phosphorus or of its compounds or materials 
containing phosphorus.

Any work involving the use or handling of 
compounds manganese, its compounds or 
materials containing manganese, and any 
work involving exposure to the gases or dust 
of manganese or of its compounds and any 
products containing manganese.

Any work involving the handling or use of 
compounds and byproducts petroleum, its 
derivatives and compounds and any work 
involving exposure to their dust or gases.

Any work involving the use or handling of 
sulphur, its compounds or materials containing 
sulphur, and any work involving exposure to 
gases or dust of sulphur or its compound alloys.

Poisoning by lead and 
its compounds

Poisoning by lead and 
its compounds

Poisoning by petroleum, 
its derivatives and 
compounds

Poisoning by sulphur 
and its compounds
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أو  البتــرول  القيــام بعمــل  أو  اســتعمال  أي عمــل يقتضــي 
غازاتــه أو مشــتقاته وكذلــك أي عمــل يقتضــي التعــرض الــى 

ــة .  ــائلة أو غازي ــدة أو س ــة جام ــي حال ــواد ف ــذه الم ه

أي عمــل يقتضــي التعــرض للراديــوم أو أي مــادة أخــرى ذات 
ــس ــعة أك ــعاعي أو اش ــاط اش نش

أو  البنــج  بعمــل  القيــام  أو  اســتعمال  يقتضــي  عمــل  أي 
ــرض  ــي التع ــل يقتض ــك أي عم ــي وكذل ــد الكربون التتراكلوراي

الــى غازاتهــا التــي تحتــوي عليهــا . 

أي عمــل يقتضــي اســتعمال أو نقــل القطــران أو آلات القطــران 
ــمنت أو  ــين ) أو الاس ــي أو الكيروس ــت المعدن ــي أو الزي الفحم
الطحيــن أو مــا شــباه ذلــك مــن غبــار أو مركبــات أو منتجــات 

أو بقايــا مــن هــذه المــواد (. 

التسمم بالبترول أو غازاته أو 
مشتقاته أو مركباته

الأمراض الناتجة عن الراديوم 
 أو المواد العاكسة

) أشعة اكس (

التسمم بالبنج أو 
المتراكلورايدا الكربوني

الأمراض الجلدية 
المستعصية وحروق الجلد 

والعين

العمل المسبب للمرض  Work nature causing diseaseالمــرض Type of disease

Any work involving the handling or use of 
by-products and compounds. petroleum, its 
gases or by-products and any work involving 
exposure to such substances, whether in 
solid, liquid or gas state.

Any work involving exposure to radium or to 
radio-active substances )X-ray( any radio-
active materials or X-ray.

Any work involving the use or handling of 
carbon tetrachloride chloroform or carbon 
tetrachloride and any work involving exposure 
to their gases, or to any gases containing such 
substance.

Any work involving the use or handling of or of 
the skin and the eyes. Transfer of tar carbon, 
tar machines, mineral oil, kerosene or cement 
flour and similar materials such as dust and 
the components and by-products or deposits of 
such items.

Poisoning by petroleum, 
its compounds

Diseases resulting 
from radium or 
other radio-active 
substances 
)X ray(

Poisoning by 
chloroform or carbon 
tetrachloride

Chronic diseases of the 
skin and burns
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الــى  المســتمر  أو  المتكــرر  التعــرض  يقتضــي  عمــل  أي 
انعــكاس النــور أو الحــرارة أو الأشــعة المنبعثــة مــن زجــاج 
ــورة أو  ــادن المصه ــارة أو المع ــادن الح ــن المع ــور أو م مصه
التعــرض الــى ضــوء قــوي وحــرارة عاليــة ممــا قــد يســبب 

ضــررا فــي العيــن أو النظــر . 

جميــع الأعمــال التــي تقتضــي الاحتــكاك بالحيوانــات المصابــة 
النفخــة  بأمــراض  والمصابــة  بجلودهــا  أو  المــرض  بهــذا 

وبقرونهــا وشــعرها . 

الحديــث  الســليكي  غبــار  الــى  التعــرض  يقتضــي  عمــل  أي 
الانبعــاث أو أي مــواد تحتــوي علــى الســليكي الحديــث بنســبة 
تزيــد علــى خمســة فــي المائــة مثــل العمــل فــي المنجــم أو 
ــع  ــي مصن ــيرها أو ف ــور أو تكس ــت الصخ ــر أو نح ــلاع الحج اقت
الســمنت الصخــري أو صقــل المعــادن بالرمــال أو أي عمــل 
عمــل  أي  وكذلــك  لذلــك  مشــابها  تعرضــا  يقتضــي  آخــر 
يقتضــي التعــرض الــى غبــار الاسبســتوس أو غبــار القطــن 

بدرجــة تســبب مثــل هــذا المــرض . 

تأثر العين بسبب الحرارة 
والضوء وما ينجم عنهما 

من آثار

أنتراكس

الأمراض المنكونية الناتجة 
عن السكلي ) الغبار السليكي 

. الاسبستوس )غبار 
 الاسبستوس(. البسبتوس

 ) غبار القطن (

العمل المسبب للمرض  Work nature causing diseaseالمــرض Type of disease

Any work involving frequent or continued and 
their complications. Exposure to light, heat 
or rays from molten glass or from heated or 
melted metals, or exposure to strong light and 
intense heat as would result in damage to the 
eye or impairment of sight.

Any work involving contact with animals 
infected with this disease, or with their skins, 
horns and hair.

Any work involving exposure to newly-asbestos 
and cotton dust. generated dust of silica or 
substances containing more than 5% of silica 
such as work in mining, quarrying, stone cutting 
or grinding, working in a stone cement factory, 
glassing metals with sand or any other activity 
involving such exposure to asbestos or cotton 
dust to an extent that such diseases are caused.

Injuries of the eyes by 
heat and light

Anthrax

Lung diseases resulting 
from silica dust, 
asbestos or other fines
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جميــع الأعمــال التــي تقتضــي الاحتــكاك بالحيوانــات المصابــة 
بهــذا المــرض .

الأعمــال فــي المستشــفيات لتقديــم العــلاج للمرضــى بهــذا 
المــرض . 

هــذه  لمعالجــة  المخصصــة  المستشــفيات  فــي  الأعمــال 
الحمــى. 

مرض الاستقساء الزقي

مرض التدرن الرئوي

أمراض الحمى المعوية

العمل المسبب للمرض  Work nature causing diseaseالمــرض Type of disease

All works involving contacts with animals 
infected with this disease.

Work at hospitals for the treatment of this 
disease.

Work at hospitals specialised in the treatment 
of this fever.

Glanders

Tuberculosis

Enteric fever



-119-

نوع ودرجة العجز الكلي

نوع ودرجة العجز الجزئي

Nature of Permanent Disability

Nature of Partial Disability

Loss of both arms from the 
shoulders and loss of any two or 
more limbs

Complete loss of sight in both 
eyes or loss of two eyes

Complete paralysis

Dementia or complete mental 
derangement

Wounds and injuries to the head 
or brain which cause continuous 
headache

Complete deformation of the 
face

Injuries and wounds to the chest 
and internal organs which cause 
a continuous and complete 
deficiency in the function of 
these organs

Loss of both legs from the top

Loss of hands from the elbow or 
above

Severe deformation of the face

Loss of both hands from the 
elbow

Complete loss of the right arm 
from the joint of shoulder or 
from the elbow

فقدان كلا الذراعين من الكتف أو 
فقدان أي عضوين من الجسم أو 

أكثر من عضوين 

فقدان النظر بأكمله أو فقدان 
العينين 

الشلل الكامل 

العته أو الاختلال العقلي الكامل 

الجروح أو الاصابات في الرأس أو 
الدماغ التي تسبب صداعا مستمرا 

التشويه الكامل في الوجه 

الجروح والاصابات في الصدر 
والأعضاء الباطنية التي تسبب 

خللا مستديما وكاملا في تأدية 
الأعضاء لوظائفها

فقدان الساقين جميعا من 
أعلاهما 

فقدان اليدين من الكوع أو أعلى 

التشويه الشديد في الوجه 

فقدان كامل لليدين كليهما من 
الكوع 

فقدان كامل للذراع اليمنى من 
مفصل الكتف أو من الكوع 

تحديد نسبة العجز المئوية الناتجة عن إصابة العمل
Permanent Disability Rating and Percentage Degree of Disability

%

%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

90%

85%

80%

70%

70%
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Nature of Partial Disabilityنوع ودرجة العجز الجزئي %

70%

60%

60%

60%

60%

60%

60%

50%

50%

50%

50%

45%

45%

45%

45%

38%

35%

Loss of both legs from the 
knees or above

Complete loss of the left arm 
from the joint of shoulder or 
from the elbow

Loss of one leg from the knee or 
above

Loss of the right arm from the 
elbow or below

Loss of one leg from above

Loss of both legs from below the 
knee

Loss of all the fingers of the 
right hand including the thumb

Loss of the left arm from above 
or below the elbow

Loss of the fingers of the left 
hand including the thumb

Loss of one leg below the knee

Complete and permanent 
deafness

Complete loss of the tongue or 
permanent dumbness

Loss of both feet from the heel 
or below the heel

Loss of the sexual organ

Loss of sight in one eye

Loss of the right hand from the 
wrist

Loss of the thumb or four 
fingers of the right hand

فقدان كلا الساقين بأجمعهما من 
الركبة أو أعلى 

فقدان كامل للذراع اليسرى من 
مفصل الكتف أو فوق الكوع 

فقدان أحد الساقين من الركبة أو 
فوقها 

فقدان الذراع الأيمن من الكوع أو تحته 

فقدان أحد الساقين من أعلى 

فقدان كلا الساقين جميعا من تحت 
الركبة 

فقدان جميع أصابع اليد اليمنى بما في 
ذلك الابهام 

فقدان الذراع الأيسر من فوق أو تحت 
الكوع 

فقدان أصابع اليد اليسرى بما في ذلك 
الابهام 

فقدان أحد الساقين من تحت الركبة 

فقدان السمع كليا وبصورة 
مستديمة 

فقدان اللسان أو البكم المستديم 

فقدان كلا القدمين جميعا من 
الكعب أو أسفل 

فقدان العضو الجنسي 

فقدان نظر عين واحدة 

فقدان اليد اليمنى من الرسغ 

فقدان ابهام أو أربع أصابع اليد اليمنى 
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Nature of Partial Disabilityنوع ودرجة العجز الجزئي %

34%

25%

20%

20%

15%

15%

10%

10%

10%

10%

10%

6%

6%

6%

6%

6%

6%

Loss of the left hand from the 
wrist

Loss of the thumb or four fingers 
from the left hand

Loss of the one foot from the 
heel or below the heel

Loss of all toes in one foot 
including the big toe

Loss of three fingers of the right 
hand excluding the thumb

Loss of the right index finger

Loss of the distal phalanx of the 
right thumb

Loss of the left index finger

Loss of three fingers of the left 
hand excluding the thumb

Loss of all toes in a foot 
excluding the left foot

Loss of the big toe

Loss of the distal phalanx of the 
left big toe

Loss of the middle finger in the 
right hand

Loss of the middle finger in the 
left hand

Loss of the ring finger in the 
right hand

Loss of the ring finger in the left 
hand

Loss of the little finger in the 
right hand

فقدان اليد اليسرى من الرسغ 

فقدان الابهام أو أربع أصابع اليد 
اليسرى 

فقدان أحد القدمين من الكعب أو 
اسفل 

فقدان جميع أصابع قدم واحدة بما في 
ذلك ابهام القدم ) الاصبع الكبيرة ( 

فقدان ثلاث اصابع من اليد اليمنى 
باستثناء الابهام 

فقدان سبابة اليد اليمنى 

فقدان السلامية الأخيرة لإبهام اليد 
اليمنى 

فقدان سبابة اليد اليسرى 

فقدان ثلاث أصابع اليد اليسرى 
باستثناء الابهام 

فقدان جميع أصابع القدم باستثناء 
ابهام القدم 

فقدان ابهام القدم 

فقدان السلامية الأخيرة لإبهام القدم 
اليسرى 

فقدان الأصبع الأوسط لليد اليمنى 

فقدان الاصبع الأوسط لليد اليسرى 

فقدان الاصبع البنصر لليد اليمنى 

فقدان الاصبع البنصر لليد اليسرى 

فقدان الاصبع الخنصر لليد اليمنى 
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Nature of Partial Disabilityنوع ودرجة العجز الجزئي %

6%

5%

5%

5%

3%

2%

Loss of any finger in the left 
hand

Loss of the distal phalanx of any 
finger excluding the thumb

Loss of the second phalanx of 
the index finger in the right hand

Loss of toes of the foot excluding 
the big one

Loss of one molar tooth

Loss of a canine tooth

فقدان أحد أصابع اليد اليسرى 

فقدان السلامية الأخيرة لأي أصبع 
باستثناء الابهام 

فقدان السلامية الثانية لسبابة اليد 
اليمنى 

فقدان أصابع القدم باستثناء الابهام 

فقدان سن طاحن 

فقدان سن ناب 
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الفصل الخامس

جدول بالحالات المرضية التي تستوجب إصدار تصريح 
تلوين زجاج المركبات

Table of medical conditions require permission for 
car windows tinting
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جدول بالحالات المرضية التي تستوجب إصدار تصريح تلوين زجاج المركبات
Table of medical conditions require permission for car windows tinting

المدةأمراض وجراحة العيون

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

عام 

عام 

عام 

عام 

عام 

Duration

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

One Year

One Year

One Year

One Year

One Year

 No. OPHTHALMOLOGY

1. Aniridia primary or acquired 

2. Atonic pupil primary or 
acquired 

3. Buckling / encircling 

4. Chronic recurrent uveitis   

5. Cone dystrophy 

6. Corneal abscess 

7. Corneal Collagen cross 
linking 

8. Corneoscleral perforation

9. ECCE + IOL 

10. Epilasik / PRK/ PTK 

11. Intraocular foreign body 
removal 

12. Iridio cyclistis 

13. Iris freckles 

14. Keratoconus Surgery 
Keratoplasty 

15. Ocular albinism

16. Ocular melanoma 

17. Phaco + IOL

غياب القزحية الولادي والمكتسب

فقد تفاعل الحدقة الاساسي و 
المكتسب

وضع حزام حول العين

التهاب العنبة الناكس المزمن        

استالة المخاريط

التهاب القرنية

تصليب القرنية

جرح القرنية والصلبة

استخراج الماء البيضاء بالطريقة 
الكلاسيكية مع زرع عدسة داخل 

العين

تصحيح أسواء الانكسار بالاكزيمر 
ليزر

استخراج جسم غريب من داخل 
العين

التهاب القزحية والجسم الهدبي

نمشات القزحية

زرع القرنية

المهاق العيني

ورم الخلايا المصطبغة في العين
استخراج الماء البيضاء بجهاز 

الامواج فوق الصوتية مع زرع 
عدسة داخل العين
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المدةالأمراض الجلدية

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

Duration

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

 No. DERMATOLOGY

الاندفاع بسبب الحساسية للضوء

الاندفاع متعدد الاشكال بسبب 
الضوء

التصبغ العيني الاساسي

كي الشبكية الواسع بالليزر

التصبغ العيني المكتسب

سحب الزيت من داخل العين

خزع الجويئز لتخفيض الضغط 
داخل العين

التهاب العنبة

قطع الزجاجي مع حقن غاز أو زيت 
بالعين

تقرّن إلتهاب الجريبات 

حكاك سافع )مرض وراثي( 

متلازمة بلوم

إلتهاب الجلد السّفعي

مرض Darier )مرض وراثي 
إلتهاب الجلد(

مرض إلتهاب العضلات الجلدي 
الروماتزمي 

تقران سّفعي سطحي

حصاف وقسي الشكل

حزاز مسطح

18. Photoallergic eruption 

19. Polymorphous light eruption 
PMLE 

20. Primary acquired melanosis 

21. PRP

22. Secondary acquired 
melanosis

23. Silicon oil removal 

24. Trabeculectomy 

25. Uveitis 

26. Vitrectomy gas / oil 

27. Actinic Folliculitis 

28. Actinic prurigo )Hereditary 
PMLE(

29. Bloom Syndrome 

30. Chronic Actinic Dermatitis 

31. Darier’s Disease 

32. Dermatomyositis 

33. Disseminated Superficial 
Actinic Porokeratosis 

34. Hydroa Vacciniforme 

35. Lichen Planus Actinicus 
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دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

دائم 

عام 

عام 

عام 

عام 

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

Permanent

One Year

One Year

One Year

One Year

مرض الحصاف / داء الذرة / داء 
البلاجرا

فقاع 

إلتهاب الجلد الضوئي المنشأ

طفح ضوئي متعدد الأشكال

مرض البورفيريا الشبيهة

الصدفية

الودية أو العد الوردي

متلازمة روثموند تومسون

سرطان الجلد   

شرى شمسي

جفاف الجلد الاصطباغي

مرض البورفيريا الجلدية

ذآب حمامي

الصداع النصفي المزمن

التصلب اللويحي

الحروق من الدرجة الأولى سطحية

لحروق من الدرجة الثانية عميقة

الحروق من الدرجة الثالثة

تصبغات التئام الحروق  

تصبغات الجلد

36. Pellagra 

37. Pemphigus 

38. Photodermatitis

39. Polymorphic Light Eruption 

40. Pseudoporphyria 

41. Psoriasis 

42. Rosacea 

43. Rothmund Thomson 
Syndrome 

44. Skin Cancer                                                                         

45. Solar Urticaria 

46. Xeroderma pingmentosa 

47. Cutaneous Porphyria

48. Systemic Lupus 
Erythematosus

49. Migraine                                                                  

50. Multiple Sclerosis

51. 1st Degree Superficial Burns 

52. 2nd Degree Burns

53. 3rd Degree Burns 

54. Post Burn Hyperpigmentation                                                 

55. Skin Hyperpigmentation                                                       

علوم الأعصاب

جراحة التجميل

المدة

المدة

Duration

Duration

 No. NEUROSCIENCES

 No. PLASTIC SURGERY
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الفصل السادس

نماذج العمل والقرارات المتعلقة بمكتب اللجنة الطبية 
العامة في إمارة دبي

Work Forms and administrative decisions 
of the General Medical Committee 

in the Emirate of Dubai
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 1.  --/--/2016 --/--/2016 --   يوما   

2.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

3.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

4.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

5.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

6.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

7.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

8.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

9.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

10.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

11.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

12.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

13.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

14.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

15.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

16.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

17.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

18.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

19.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

20.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

21.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

22.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

23.  --/--/2016 --/--/2016  --   يوما   

مكتب اللجنة الطبية العامة في إمارة دبي 
The general medical committee office in 

the emirate of Dubai

الرقم الوظيفي: اسم الموظف: 

الهيئة/ دائرة:

نموذج عرض الاجازات المرضية الممنوحة للموظف خلال العام

قرار اللجنة المدة  نهاية الاجازة  بداية الاجازة  إسم المنشأة الصحية:  رقم  

يوماالملاحظات: الإجمالي:
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إسم الموظف: إسم الهيئة / الدائرة: 

الرقم الوظيفي: رقم الهاتف: 

رقم الطلب السابق: تاريخ القرار السابق: 

نموذج طلب مراجعة قرار / توصيات اللجنة الطبية العامة في إمارة  دبي

شرح الطلب مع ارفاق أية وثائق جديدة تعزز الطلب:

التاريخ: توقيع الموظف: 

مكتب اللجنة الطبية العامة في إمارة دبي 
The general medical committee office in 

the emirate of Dubai
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